
श्री  गणेश  स्तुती  मराठी
अर्थासह  –  संपूर्ण  संस्कृत
पाठ, भावार्थ आिण पठण िवधी
श्री  गणेश  स्तुती  ही  प्रथमपूज्य  भगवान  गणेशाच्या  गुणांचे,
सामर्थ्याचे  आिण  मंगलमय  स्वरूपाचे  वर्णन  करणारी  संस्कृत
प्रार्थना  आहे.  भगवान  गणेशाला  िवघ्नराज,  िवनायक,  लंबोदर,
गणािधनाथ आिण प्रथमपूज्य अशा िविवध नावांनी या स्तुतीमध्ये वंदन
करण्यात आले आहे.

“श्री  गणेश  स्तुती”  या  नावाने  अनेक  लहान-मोठ्या  प्रार्थना
प्रचिलत  आहेत.  या  लेखात  ब्रह्मपुराणातील  देवांनी  केलेली  “देवैः
कृतं  गणेशस्तोत्रम्”  ही  स्तुती  घेतली  आहे.  या  पाठामध्ये  देवता
भगवान गणेशाला शरण जातात, त्यांचे प्रथमपूज्य स्वरूप सांगतात आिण
त्यांच्या  बाललीला,  मूषक  वाहन,  पाश,  कुठार  व  िवघ्निनवारक
सामर्थ्याचे वर्णन करतात.

श्री  गणेश  स्तुतीचा  अर्थ  समजून  पठण  केल्यास  ितच्यातील  भक्ती,
सत्य,  िवनम्रता,  आत्मिवश्वास  आिण  योग्य  कर्माचा  संदेश  अिधक
स्पष्टपणे अनुभवता येतो.

ही  स्तुती  रोजच्या  पूजेत,  बुधवारी,  संकष्टी  चतुर्थी,  गणेश
चतुर्थी,  नवीन  कामाच्या  सुरुवातीला  िकंवा  घरातील
मंगलकार्यापूर्वी म्हणता येते.

श्री गणेश स्तुती म्हणजे काय?
“स्तुती”  म्हणजे  देवतेच्या  स्वरूपाचे,  गुणांचे  आिण  कार्याचे
भक्ितभावाने केलेले वर्णन. श्री गणेश स्तुतीमध्ये गणरायाला केवळ
बाह्य  िवघ्ने  दूर  करणारा  देव  म्हणून  नव्हे,  तर  िववेक,  योग्य
िनर्णय, आत्मसंयम आिण मंगल कार्याचा मार्गदर्शक म्हणून वंदन केले
आहे.

या स्तुतीतील प्रमुख िवषय पुढीलप्रमाणे आहेत:

भगवान गणेशाचे प्रथमपूज्य स्थान

https://www.ganeshchalisa.com/ganesh-stuti-with-marathi-meaning-pdf/
https://www.ganeshchalisa.com/ganesh-stuti-with-marathi-meaning-pdf/
https://www.ganeshchalisa.com/ganesh-stuti-with-marathi-meaning-pdf/


देवांनी गणेशाचा घेतलेला आश्रय
भगवान िशवाने केलेले गणेशपूजन
गणरायाच्या बाललीला
लंबोदर नावामागील काव्यात्मक प्रसंग
गणांचा अिधपती म्हणून झालेला अिभषेक
पाश आिण कुठार धारण करणारे स्वरूप
मूषक वाहनाचे वर्णन
िवघ्न िनर्माण आिण िवघ्निनवारणाचे तात्त्िवक महत्त्व
भक्तीपूर्वक गणेशाला शरण जाण्याचा भाव

श्री गणेश स्तुती मराठी अर्थासह

मंगलाचरण
॥ श्री गणेशाय नमः ॥

मराठी अर्थ
मंगलमूर्ती भगवान श्री गणेशाला नमस्कार असो. त्यांच्या स्मरणाने
या स्तुतीच्या पठणास प्रारंभ करीत आहोत.

श्लोक 1
देवा ऊचुः।
यः सर्वकार्येषु सदा सुराणामपीशिवष्ण्वम्बुजसम्भवानाम्।
पूज्यो नमस्यः पिरिचन्तनीयस्तं िवघ्नराजं शरणं व्रजामः॥१॥

मराठी अर्थ
देवता  म्हणतात—सर्व  कार्यांच्या  आरंभी  देवतांकडून  तसेच  भगवान
िशव,  भगवान  िवष्णू  आिण  कमळातून  उत्पन्न  झालेल्या
ब्रह्मदेवांकडूनही ज्यांचे पूजन, वंदन आिण िचंतन केले जाते, त्या
िवघ्नराज भगवान गणेशाला आम्ही शरण जातो.

श्लोकाचा भावार्थ
कोणतेही कार्य सुरू करण्यापूर्वी योग्य िवचार, स्पष्ट उद्देश आिण
नम्रतेची  आवश्यकता  असते.  गणेशाचे  प्रथम  स्मरण  म्हणजे  केवळ
धार्िमक  कृती  नसून  काम  सुरू  करण्यापूर्वी  मन  स्िथर  करण्याचा



संदेश आहे.

श्लोक 2
न िवघ्नराजेन समोऽस्ित कश्िचद्देवो मनोवाञ्िछतसम्प्रदाता।
िनश्िचत्य चैतत्त्िरपुरान्तकोऽिप तं पूजयामास वधे पुराणाम्॥२॥

मराठी अर्थ
मनातील शुभ इच्छा पूर्ण करणाऱ्या िवघ्नराज भगवान गणेशासमान दुसरा
कोणीही  देव  नाही,  असा  िनश्चय  करून  त्िरपुरांचा  नाश  करणाऱ्या
भगवान िशवानेही त्िरपुरासुराशी युद्ध करण्यापूर्वी त्यांचे पूजन
केले.

श्लोकाचा भावार्थ
मोठे  सामर्थ्य  असले  तरी  पूर्वतयारी,  सद्बुद्धी  आिण  योग्य
मार्गदर्शन  आवश्यक  असते.  भगवान  िशवाने  गणेशपूजन  केलेला  प्रसंग
प्रत्येक  व्यक्तीला  अहंकार  सोडून  मंगल  भावनेने  कार्य  सुरू
करण्याची प्रेरणा देतो.

श्लोक 3
करोतु सोऽस्माकमिवघ्नमस्िमन्महाक्रतौ सत्वरमाम्िबकेयः।
ध्यातेन येनािखलदेहभाजां पूर्णा भिवष्यन्ित मनोिभलाषाः॥३॥

मराठी अर्थ
ज्यांचे  ध्यान  केल्याने  सर्व  प्रािणमात्रांच्या  शुभ  मनोकामना
पूर्ण  होतात,  त्या  माता  अंिबकेच्या  पुत्राने  आमच्या  या  महान
कार्यातील सर्व िवघ्ने लवकर दूर करावीत.

श्लोकाचा भावार्थ
या श्लोकात गणेशाला अडथळे दूर करण्याची प्रार्थना केली आहे. याचा
व्यावहािरक  संदेश  असा  की  संकटाच्या  वेळी  घाबरण्याऐवजी  शांतपणे
िवचार करून योग्य उपाय शोधावेत.



श्लोक 4
महोत्सवोऽभूदिखलस्य देव्या जातः सुतश्िचन्िततमात्र एव।
अतोऽवदन्सुरसङ्घाः कृतार्थाः सद्योजातं िवघ्नराजं नमन्तः॥४॥

मराठी अर्थ
देवीच्या  संकल्पातून  पुत्राचा  जन्म  झाल्यावर  संपूर्ण  जगात
आनंदोत्सव  झाला.  नवजात  िवघ्नराजाला  नमस्कार  करून  देवसमूहांनी
स्वतःला धन्य मानले आिण त्यांची स्तुती केली.

श्लोकाचा भावार्थ
भगवान  गणेशाचा  जन्म  मंगलता,  आनंद  आिण  नवीन  सुरुवातीचे  प्रतीक
आहे.  जीवनातील  चांगल्या  बदलांचे  स्वागत  कृतज्ञतेने  आिण  आनंदाने
करावे, असा संदेश या श्लोकातून िमळतो.

श्लोक 5
यो मातुरुत्सङ्गगतोऽथ मात्रा िनवार्यमाणोऽिप बलाच्च चन्द्रम्।
सङ्गोपयामास िपतुर्जटासु गणािधनाथस्य िवनोद एषः॥५॥

मराठी अर्थ
मातेच्या मांडीवर बसलेल्या बालगणेशाने, आईने थांबवण्याचा प्रयत्न
करूनही,  भगवान  िशवाच्या  मस्तकावरील  चंद्राला  पकडून  त्यांच्या
जटांमध्ये लपवले. गणािधनाथाची ही एक मोहक बाललीला होती.

श्लोकाचा भावार्थ
या  काव्यात्मक  वर्णनातून  गणेशाचे  िनरागस  आिण  आनंदी  बालस्वरूप
िदसते.  आध्यात्िमक  जीवन  केवळ  गंभीरतेचे  नसून  त्यात  आनंद,  प्रेम
आिण सहजताही महत्त्वाची असते.

श्लोक 6
पपौ स्तनं मातुरथािप तृप्तो यो भ्रातृमात्सर्यकषायबुद्िधः।
लम्बोदरस्त्वं भव िवघ्नराजो लम्बोदरं नाम चकार शम्भुः॥६॥



मराठी अर्थ
पूर्ण  तृप्त  झाल्यानंतरही  बालस्वभावामुळे  भावािवषयी  िनर्माण
झालेल्या स्पर्धेच्या भावनेने गणेश मातृदुग्ध पीत रािहले. तेव्हा
भगवान शंकराने िवनोदाने त्यांना “लंबोदर” असे नाव िदले.

श्लोकाचा भावार्थ
हा प्रसंग बालमनातील सहज स्पर्धा आिण प्रेमाचे काव्यात्मक िचत्रण
करतो.  भगवान  गणेशाचे  मोठे  उदर  जगातील  सुख-दुःख,  अनुभव  आिण
िविवधता स्वीकारण्याच्या िवशाल क्षमतेचेही प्रतीक मानले जाते.

श्लोक 7
संवेष्िटतो देवगणैर्महेशः प्रवर्ततां नृत्यिमतीत्युवाच।
सन्तोिषतो नूपुररावमात्राद्गणेश्वरत्वेऽिभिषषेच पुत्रम्॥७॥

मराठी अर्थ
देवगणांनी  वेढलेल्या  भगवान  महेशाने  आपल्या  पुत्राला  नृत्य
करण्यास  सांिगतले.  गणेशाच्या  नूपुरांचा  मधुर  नाद  ऐकून  प्रसन्न
झालेल्या  भगवान  िशवाने  त्यांना  गणांचा  अिधपती  म्हणून  अिभिषक्त
केले.

श्लोकाचा भावार्थ
नृत्य आिण नूपुरांचा नाद आनंद, लय आिण सर्जनशीलतेचे प्रतीक आहे.
कौशल्याला  योग्य  िदशा  आिण  जबाबदारी  िमळाल्यास  व्यक्ती  नेतृत्व
करण्यास समर्थ होते, हा संदेश या प्रसंगातून घेता येतो.

श्लोक 8
यो िवघ्नपाशं च करेण िबभ्रत्स्कन्धे कुठारं च तथा परेण।
अपूिजतो िवघ्नमथोऽिप मातुः करोित को िवघ्नपतेः समोऽन्यः॥८॥

मराठी अर्थ
जे  एका  हातात  िवघ्नरूपी  बंधन  िनयंत्िरत  करणारा  पाश  धारण  करतात
आिण दुसऱ्या हातात िकंवा खांद्यावर कुठार धारण करतात, ते पूजन न
झाल्यास आपल्या मातेच्या कार्यातही िवघ्न िनर्माण करू शकतात. अशा
िवघ्नपतीसमान दुसरा कोण असू शकतो?



श्लोकाचा भावार्थ
पाश हा आसक्ती, चुकीच्या सवयी आिण बंधनांवर िनयंत्रण िमळवण्याचे
प्रतीक  आहे.  कुठार  म्हणजे  अज्ञान  आिण  नकारात्मक  प्रवृत्ती
छेदण्याची  शक्ती.  गणेशपूजनाचा  अर्थ  आपल्या  कामातील  दुर्लक्ष,
अहंकार आिण चुकीची तयारी ओळखणे असाही होतो.

श्लोक 9
धर्मार्थकामािदषु पूर्वपूज्यो देवासुरैः पूज्यत एव िनत्यम्।
यस्यार्चनं नैव िवनाशमस्ित तं पूर्वपूज्यं प्रथमं नमािम॥९॥

मराठी अर्थ
धर्म, अर्थ आिण काम यांसारख्या जीवनातील उद्िदष्टांसाठी ज्यांचे
प्रथम  पूजन  केले  जाते,  ज्यांची  देव  आिण  असुरही  िनत्य  आराधना
करतात  आिण  ज्यांच्या  उपासनेचे  पुण्य  िकंवा  मंगलभाव  नष्ट  होत
नाही, त्या प्रथमपूज्य भगवान गणेशाला मी सर्वप्रथम नमस्कार करतो.

श्लोकाचा भावार्थ
मनुष्याच्या  भौितक  आिण  आध्यात्िमक  ध्येयांमध्ये  संतुलन  असणे
आवश्यक आहे. कमाई, इच्छा आिण प्रगती यांना नैितकता आिण िववेकाची
जोड देण्याचा संदेश प्रथमपूज्य गणेश देतात.

श्लोक 10
यस्यार्चनात्प्रार्थनयाऽनुरूपां  दृष्ट्वा  तु  सर्वस्य  फलस्य
िसद्िधम्।
स्वतन्त्रसामर्थ्यकृताितगर्वं भ्रातृप्िरयं त्वाखुरथं तमीडे॥१०॥

मराठी अर्थ
ज्यांच्या  पूजनामुळे  भक्तांच्या  प्रार्थनेनुसार  शुभ  फळांची
िसद्धी  होत  असल्याचे  पािहले  जाते,  जे  स्वतंत्र  सामर्थ्याने
तेजस्वी  आहेत,  भावावर  प्रेम  करणारे  आहेत  आिण  ज्यांचा  रथ  िकंवा
वाहन मूषक आहे, त्या भगवान गणेशाची मी स्तुती करतो.

श्लोकाचा भावार्थ
मूषक  अितशय  चपळ  असून  लहान  जागेतही  प्रवेश  करतो.  त्यामुळे  तो



अस्िथर  मन,  इच्छा  आिण  सतत  धावणाऱ्या  िवचारांचे  प्रतीक  मानला
जातो.  गणेशाचे  मूषकावर  आरूढ  असणे  म्हणजे  िववेकाने  इच्छांवर
िनयंत्रण ठेवणे.

श्लोक 11
यो मातरं सरसैर्नृत्यगीतैस्तथाऽिभलाषैरिखलैर्िवनोदैः।
सन्तोषयामास तदाऽिततुष्टं तं श्रीगणेशं शरणं प्रपद्ये॥११॥

मराठी अर्थ
ज्यांनी सुंदर नृत्य, मधुर गीत, िविवध इच्छा पूर्ण करणाऱ्या कृती
आिण  आनंददायी  िवनोदांनी  माता  पार्वतीला  प्रसन्न  केले,  त्या
अत्यंत संतुष्ट श्री गणेशाला मी शरण जातो.

श्लोकाचा भावार्थ
आई-विडलांना आदर, प्रेम आिण आनंद देणे हे भक्तीचेच एक रूप आहे.
कला, िवनोद आिण प्रेमळ वर्तनाद्वारेही घरात सकारात्मकता िनर्माण
करता येते.

श्लोक 12
सुरोपकारैरसुरैश्च युद्धैः स्तोत्रैर्नमस्कारपरैश्च मन्त्रैः।
िपतृप्रसादेन सदा समृद्धं तं श्रीगणेशं शरणं प्रपद्ये॥१२॥

मराठी अर्थ
देवतांवर केलेले उपकार, अधर्मी शक्तींशी केलेले युद्ध, भक्तांनी
अर्पण  केलेली  स्तोत्रे,  नमस्कारयुक्त  मंत्र  आिण  िपत्याच्या
कृपेमुळे सदैव समृद्ध असलेल्या श्री गणेशाला मी शरण जातो.

श्लोकाचा भावार्थ
खरी  समृद्धी  केवळ  धनामध्ये  नसते.  सेवा,  अन्यायािवरुद्ध  उभे
राहणे, कुटुंबाचा आशीर्वाद, चांगली कीर्ती आिण भक्तांचा िवश्वास
हीदेखील समृद्धीची रूपे आहेत.



श्लोक 13
जये पुराणामकरोत्प्रतीपं िपत्राऽिप हर्षात्प्रितपूिजतो यः।
िनर्िवघ्नतां चािप पुनश्चकार तस्मै गणेशाय नमस्करोिम॥१३॥

मराठी अर्थ
ज्यांनी त्िरपुरांवरील िवजयाच्या वेळी आपल्या िपत्याच्या कार्यात
िवघ्न िनर्माण केले आिण नंतर भगवान िशवाने आनंदाने त्यांचे पूजन
केल्यावर  तेच  कार्य  पुन्हा  िनर्िवघ्न  केले,  त्या  भगवान  गणेशाला
मी नमस्कार करतो.

श्लोकाचा भावार्थ
या  श्लोकाचा  संदेश  असा  आहे  की  योग्य  तयारी,  िवनम्रता  आिण  मंगल
स्मरणािशवाय  मोठे  सामर्थ्यही  अपुरे  पडू  शकते.  चूक  लक्षात
आल्यानंतर  अहंकार  न  ठेवता  योग्य  मार्ग  स्वीकारल्यास  अडथळे  कमी
होतात.

॥ इित ब्रह्मपुराणान्तर्गतं देवैः कृतं गणेशस्तोत्रं सम्पूर्णम्
॥

श्री  गणेश  स्तुतीचा  संक्िषप्त  मराठी
भावार्थ
या संपूर्ण स्तुतीत देवता भगवान गणेशाला उद्देशून असे म्हणतात:

हे  प्रथमपूज्य  गणराया,  भगवान  िशव,  िवष्णू  आिण  ब्रह्मदेवही
कार्याच्या  आरंभी  तुमचे  स्मरण  करतात.  तुम्ही  भक्तांना  योग्य
मार्ग  दाखवता,  िवघ्नांवर  िनयंत्रण  ठेवता  आिण  िववेकाने  जीवन
जगण्याची  प्रेरणा  देता.  आम्हाला  अहंकार,  चुकीच्या  इच्छा,
अस्िथरता  आिण  अज्ञानापासून  दूर  करून  सत्य,  कर्तव्य  आिण  मंगल
कार्याच्या मार्गावर चालण्याची बुद्धी द्या.

श्री गणेश स्तुतीतील महत्त्वाची नावे
गणेशाचे नाव साधा अर्थ

िवघ्नराज िवघ्नांवर िनयंत्रण ठेवणारा अिधपती



गणेशाचे नाव साधा अर्थ

अंिबकेय माता अंिबकेचा पुत्र

गणािधनाथ सर्व गणांचा स्वामी

लंबोदर िवशाल उदर असलेला

गणेश्वर गणांचा ईश्वर

िवघ्नपती िवघ्नांचा अिधपती

पूर्वपूज्य कार्याच्या आरंभी पूजला जाणारा

आखुरथ मूषक वाहन असलेला

श्री गणेश स्तुती कधी म्हणावी?
श्री  गणेश  स्तुती  कोणत्याही  िदवशी  म्हणता  येते.  पुढील  िदवस  आिण
प्रसंगी ितचे पठण िवशेषतः केले जाते:

दररोज सकाळच्या पूजेत
बुधवारी
संकष्टी चतुर्थीला
अंगारकी संकष्टीला
गणेश चतुर्थी आिण गणेशोत्सवात
नवीन काम सुरू करण्यापूर्वी
दुकान, कार्यालय िकंवा व्यवसायाच्या उद्घाटनावेळी
गृहप्रवेश आिण वास्तुपूजनावेळी
िववाह िकंवा इतर मंगलकार्यापूर्वी
परीक्षा, अभ्यास िकंवा मुलाखतीपूर्वी
मनात संभ्रम िकंवा अस्िथरता असताना

स्तोत्र  म्हणण्यासाठी  सकाळची  वेळ  शुभ  मानली  जाते.  मात्र  सकाळी
शक्य नसल्यास संध्याकाळच्या पूजेत िकंवा शांत वातावरणात पठण करता
येते.

श्री गणेश स्तुती पठण िवधी

1. पूजेचे स्थान स्वच्छ करा
घरातील  देवघर  िकंवा  शांत  जागा  स्वच्छ  करावी.  भगवान  गणेशाची



मूर्ती िकंवा तस्वीर स्वच्छ पाटावर ठेवावी.

2. िदवा प्रज्विलत करा
घी  िकंवा  तेलाचा  िदवा  लावावा.  िदवा  सुरक्िषत  आिण  स्िथर  िठकाणी
ठेवावा.

3. गणेशाला पूजन सािहत्य अर्पण करा
उपलब्धतेनुसार  हळद,  कुंकू,  अक्षता,  चंदन,  फूल  आिण  दुर्वा  अर्पण
कराव्यात.

4. प्रारंिभक गणेश मंत्र म्हणा
ॐ गं गणपतये नमः।

हा मंत्र 3, 11 िकंवा 21 वेळा म्हणता येतो.

5. गणेशाचे ध्यान करा
वक्रतुण्ड महाकाय सूर्यकोिट समप्रभ।
िनर्िवघ्नं कुरु मे देव सर्वकार्येषु सर्वदा॥

6. संकल्प करा
मनात पूजेचा साधा संकल्प करावा:

सद्बुद्धी,  मनःशांती,  कर्तव्यिनष्ठा  आिण  सर्वांच्या  कल्याणासाठी
मी भक्ितभावाने श्री गणेश स्तुतीचे पठण करीत आहे.

7. संपूर्ण स्तुती म्हणा
सर्व श्लोक शांतपणे, स्पष्ट उच्चाराने आिण मध्यम गतीने म्हणावेत.
घाईघाईने पठण करू नये.

8. प्रत्येक श्लोकाचा अर्थ वाचा
संस्कृत  पाठानंतर  मराठी  अर्थ  वाचल्यास  शब्दांमागील  भक्ती  आिण
जीवनसंदेश अिधक चांगल्या प्रकारे समजतो.



9. आरती करा
स्तोत्रानंतर भगवान गणेशाची आरती करावी.

सुखकर्ता दुःखहर्ता वार्ता िवघ्नाची।
नुरवी पुरवी प्रेम कृपा जयाची॥

10. शेवटची प्रार्थना करा
हे  भगवान  गणेश,  माझ्या  िवचारांना  स्पष्टता,  वाणीला  नम्रता  आिण
कर्माला  योग्य  िदशा  द्या.  माझ्याकडून  जाणते-अजाणतेपणी  झालेल्या
चुका क्षमा करून मला सत्कर्माची प्रेरणा द्या.

श्री गणेश स्तुती िकती वेळा म्हणावी?
स्तोत्र एकदा श्रद्धेने म्हटले तरी पुरेसे आहे. वेळ आिण वैयक्ितक
संकल्पानुसार पुढीलप्रमाणे पठण करता येते:

दररोज एकदा
बुधवारी एक िकंवा तीन वेळा
संकष्टी चतुर्थीला एक, तीन िकंवा पाच वेळा
गणेशोत्सवात सकाळी िकंवा संध्याकाळी
नवीन काम सुरू करण्यापूर्वी एकदा

संख्येपेक्षा  िनयिमतता,  शुद्ध  भाव  आिण  अर्थाची  जाणीव  अिधक
महत्त्वाची आहे.

श्री  गणेश  स्तुती  म्हणण्याचे
आध्यात्िमक महत्त्व
धार्िमक श्रद्धेनुसार गणेश स्तुतीच्या पठणामुळे पुढील आध्यात्िमक
अनुभव िमळू शकतात:

भगवान गणेशावरील भक्ती दृढ होते.
नवीन कामापूर्वी मन स्िथर होते.
जबाबदारीने िनर्णय घेण्याची प्रेरणा िमळते.
अहंकार आिण उतावळेपणावर िवचार करण्याची संधी िमळते.
मनातील  भीती  आिण  नकारात्मकता  कमी  करण्यासाठी  प्रार्थनेचा



आधार िमळतो.
कुटुंबातील धार्िमक परंपरा पुढील िपढीपर्यंत पोहोचते.
संस्कृत पठण आिण त्यातील अर्थाशी पिरचय वाढतो.
कृतज्ञता, िशस्त आिण नम्रतेची भावना िवकिसत होते.

हे  लाभ  धार्िमक  श्रद्धा  आिण  वैयक्ितक  अनुभूतीवर  आधािरत  आहेत.
स्तुतीचे  पठण  वैद्यकीय  उपचार,  अभ्यास,  मेहनत  िकंवा  व्यावसाियक
सल्ल्याचा पर्याय नाही.

िवद्यार्थ्यांनी  श्री  गणेश  स्तुती
कशी म्हणावी?
िवद्यार्थ्यांनी  सकाळी,  अभ्यास  सुरू  करण्यापूर्वी  िकंवा
परीक्षेच्या िदवशी काही िमिनटे शांत बसून गणेशाचे स्मरण करावे.

वेळ कमी असल्यास पुढील लहान प्रार्थना म्हणता येते:

ॐ गं गणपतये नमः।
वक्रतुण्ड महाकाय सूर्यकोिट समप्रभ।
िनर्िवघ्नं कुरु मे देव सर्वकार्येषु सर्वदा॥

प्रार्थनेसोबत िवद्यार्थ्यांनी पुढील गोष्टींचाही संकल्प करावा:

रोज िनयिमत अभ्यास करणे
वेळेचे िनयोजन करणे
नकल आिण चुकीचे मार्ग टाळणे
अवघड िवषय समजून घेण्यासाठी मदत मागणे
चूक झाल्यास िनराश न होता सुधारणा करणे

श्री  गणेश  स्तुती  म्हणताना  उच्चार
कसे करावेत?

प्रत्येक श्लोक हळू आिण स्पष्ट वाचावा.
दीर्घ आिण ह्रस्व स्वरांचा शक्य िततका योग्य उच्चार करावा.
एका वेळी एक ओळ वाचून सराव करावा.
िवश्वसनीय संस्कृत पाठ वापरावा.
पठणात अनावश्यक वेग टाळावा.



उच्चार चुकल्यास घाबरू नये.
शेवटी क्षमाप्रार्थना करावी.

गणेश  स्तुती,  स्तोत्र  आिण  मंत्र
यांतील फरक
प्रकार साधा अर्थ

स्तुती देवतेच्या गुणांचे भक्ितभावाने केलेले वर्णन

स्तोत्र
अनेक श्लोकांमधून केलेली क्रमबद्ध प्रार्थना िकंवा

स्तुती

मंत्र
संक्िषप्त, पिवत्र आिण पुनःपुन्हा जप केला जाणारा ध्वनी

िकंवा वाक्य

आरती दीप दाखवताना गायले जाणारे भक्ितगीत

चालीसा सामान्यतः चाळीस चौपायांची भक्ितरचना

श्री  गणेश  स्तुती  आिण  महागणेश
पंचरत्न स्तोत्रातील फरक

श्री गणेश स्तुती महागणेश पंचरत्न स्तोत्र

देवांनी केलेली स्तुती म्हणून
वर्णन

परंपरेने आद्य शंकराचार्यांशी
संबंिधत मानले जाते

ब्रह्मपुराणातील पाठ
पाच प्रमुख रत्नरूपी श्लोकांची

रचना

बाललीला आिण प्रथमपूज्यत्वाचे
वर्णन

गणेशाच्या तात्त्िवक आिण िदव्य
गुणांचे वर्णन

गणेशाच्या िविवध कथात्मक
प्रसंगांचा समावेश

संक्िषप्त, लयबद्ध आिण अर्थगर्भ
स्वरूप

या आवृत्तीत तेरा श्लोक पाच मुख्य श्लोक आिण फलश्रुती
दोन्ही  पाठ  भक्ितभावाने  म्हणता  येतात.  एक  स्तोत्र  म्हटल्यामुळे
दुसरे म्हणू नये असा िनयम नाही.



श्री  गणेश  स्तुती  मराठी  अर्थासह  –
वारंवार िवचारले जाणारे प्रश्न

1.  या  श्री  गणेश  स्तुतीमध्ये  िकती  श्लोक
आहेत?
येथे  िदलेल्या  ब्रह्मपुराणातील  देवकृत  गणेश  स्तुतीमध्ये  तेरा
श्लोक आहेत. मूळ ग्रंथातील त्यांची क्रमसंख्या 6 ते 18 अशी आहे.

2. श्री गणेश स्तुती कोणी म्हटली?
या  पाठाच्या  सुरुवातीला  “देवा  ऊचुः”  असे  म्हटले  आहे.  म्हणजे  ही
स्तुती देवांनी भगवान गणेशाला उद्देशून केली आहे.

3. श्री गणेश स्तुती रोज म्हणता येते का?
होय. ही स्तुती सकाळच्या पूजेत रोज म्हणता येते. वेळ कमी असल्यास
काही श्लोक िकंवा साधा गणेश मंत्र म्हणता येतो.

4.  स्तुती  म्हणण्यासाठी  उपवास  आवश्यक  आहे
का?
नाही.  श्री  गणेश  स्तुती  म्हणण्यासाठी  उपवास  करणे  आवश्यक  नाही.
स्वच्छता, एकाग्रता आिण भक्ितभावाने पठण करता येते.

5.  स्तुती  म्हणताना  दुर्वा  अर्पण  करणे
आवश्यक आहे का?
दुर्वा  अर्पण  करणे  पारंपिरकदृष्ट्या  शुभ  मानले  जाते,  पण  ते
अिनवार्य नाही. दुर्वा उपलब्ध नसल्यास ताजे फूल अर्पण करता येते.

6.  स्तुतीचा  मराठी  अर्थ  वाचणे  योग्य  आहे
का?
होय. संस्कृत श्लोकानंतर मराठी अर्थ वाचल्याने स्तुतीचा भाव आिण
जीवनसंदेश अिधक स्पष्टपणे समजतो.



7.  स्तुतीमध्ये  उच्चाराची  चूक  झाली  तर  काय
करावे?
घाबरू  नये.  योग्य  पाठ  पाहून  पुढील  वेळी  उच्चार  सुधारावा  आिण
शेवटी भगवान गणेशाकडे क्षमा मागावी.

8. मिहला श्री गणेश स्तुती म्हणू शकतात का?
होय. स्त्री, पुरुष, मुले आिण ज्येष्ठ व्यक्ती सर्वजण श्रद्धेने
श्री गणेश स्तुती म्हणू शकतात.

9. मूर्ती नसल्यास स्तुती म्हणता येते का?
होय.  भगवान  गणेशाच्या  िचत्रासमोर  िकंवा  मनात  त्यांचे  ध्यान
करूनही स्तुती म्हणता येते.

10. श्री गणेश स्तुती म्हणण्याची सर्वोत्तम
वेळ कोणती?
स्नानानंतरची  सकाळची  वेळ  उत्तम  मानली  जाते.  मात्र  आपल्या
िदनचर्येनुसार  संध्याकाळी  िकंवा  कोणत्याही  शांत  वेळी  पठण  करता
येते.

11.  नवीन  व्यवसाय  सुरू  करण्यापूर्वी  ही
स्तुती म्हणता येते का?
होय.  कार्यालय,  दुकान  िकंवा  नवीन  व्यवसाय  सुरू  करण्यापूर्वी
गणेशपूजनासह  ही  स्तुती  म्हणता  येते.  त्यासोबत  प्रामािणकता,
िनयोजन आिण योग्य पिरश्रम आवश्यक आहेत.

12. िवद्यार्थ्यांनी संपूर्ण स्तुती म्हणणे
आवश्यक आहे का?
नाही. वेळेनुसार संपूर्ण स्तुती, काही श्लोक िकंवा “ॐ गं गणपतये
नमः” हा साधा मंत्र म्हणता येतो.



िनष्कर्ष
श्री गणेश स्तुती ही भगवान गणेशाच्या प्रथमपूज्य, िवघ्निनयंत्रक,
प्रेमळ,  आनंदमय  आिण  िववेकदायी  स्वरूपाचे  सुंदर  संस्कृत  वर्णन
आहे.

या स्तुतीमध्ये देवांनी गणरायाला शरण जाऊन सर्व कार्ये िनर्िवघ्न
करण्याची  प्रार्थना  केली  आहे.  त्यासोबत  गणेशाच्या  बाललीला,
लंबोदर  स्वरूप,  मूषक  वाहन,  पाश,  कुठार  आिण  गणािधपती  म्हणून
िमळालेल्या स्थानाचेही वर्णन आहे.

स्तुतीचे  पठण  केवळ  भौितक  इच्छा  पूर्ण  करण्यासाठी  न  करता  आपल्या
मनातील आळस, अहंकार, भीती आिण चुकीच्या सवयी ओळखून त्यांवर िवजय
िमळवण्याच्या  संकल्पाने  करावे.  संस्कृत  पाठासोबत  मराठी  अर्थ
समजून घेतल्यास श्री गणेश स्तुती अिधक अर्थपूर्ण आिण प्रेरणादायी
ठरते.

हे  गणराया,  आमच्या  िवचारांना  िववेक,  वाणीला  नम्रता,  कर्माला
प्रामािणकता आिण जीवनाला मंगल िदशा द्या.

गणपती बाप्पा मोरया! मंगलमूर्ती मोरया!

मराठीत  गणेशजींचे  पाठ  आिण  पूजा
मार्गदर्िशका

गणेश  चालीसा  मराठीत  –  भगवान  गणेशांची  मिहमा,  िवघ्नहर्ता
स्वरूप आिण पठणाचे आध्यात्िमक लाभ सांगणारा भक्ितमय पाठ.
गणपती  अथर्वशीर्ष  मराठीत  –  गणपतीला  परम  तत्त्व  आिण
ज्ञानस्वरूप मानून केलेली पिवत्र वैिदक स्तुती.
संकटनाशन गणेश स्तोत्र मराठीत – जीवनातील संकटे आिण अडथळे
दूर करण्यासाठी गणेशजींना समर्िपत पिवत्र स्तोत्र.
गणेश  द्वादश  नाम  स्तोत्र  मराठीत  –  भगवान  गणेशांची  बारा
पिवत्र  नावे  आिण  त्यांचे  आध्यात्िमक  महत्त्व  सांगणारे
स्तोत्र.
गणेश  कवच  मराठीत  –  गणेशजींची  कृपा,  मार्गदर्शन  आिण
आध्यात्िमक  संरक्षण  िमळवण्यासाठी  पठण  केले  जाणारे  पिवत्र
कवच.
ऋण  िवमोचन  गणेश  स्तोत्र  मराठीत  –  कर्ज,  आर्िथक  िचंता  आिण
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मानिसक तणावातून मुक्तीसाठी केली जाणारी गणेश प्रार्थना.
गणपतीची  आरती  मराठीत  –  सुखकर्ता  आिण  दुःखहर्ता  गणपती
बाप्पांच्या मिहमेचे भक्ितभावाने गायले जाणारे आरतीगीत.
गणेश  पूजा  सािहत्य  मराठीत  –  गणेशजींची  िविधपूर्वक  पूजा
करण्यासाठी आवश्यक सािहत्याची सोपी आिण उपयुक्त मािहती.

श्री  गणेश  स्तुती  मराठी  अर्थासह  PDF
मध्ये डाउनलोड करा
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