
સંકટનાશન  ગણેશ  સ્તોત્રમ્  |
Ganesh  Stotra  in  Gujarati
Lyrics PDF

સંકટનાશન  ગણેશ  સ્તોત્રમ્  |  Meaning,
Benefits & Spiritual Importance

સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ શું છે?
સંકટનાશન  ગણેશ  સ્તોત્રમ્  Lord  Ganeshaને  સમર્િપત  એક  અત્યંત
પિવત્ર અને શક્િતશાળી સ્તોત્ર છે। ભક્તો આ સ્તોત્રનો પાઠ જીવનની
અડચણો, ભય, નકારાત્મકતા અને માનિસક િચંતા દૂર કરવા માટે કરે છે।
આ  સ્તોત્રમાં  ભગવાન  ગણેશના  િવઘ્નહર્તા  સ્વરૂપનું  વર્ણન  કરવામાં
આવ્યું  છે  અને  ભક્િતપૂર્વક  પાઠ  કરવાથી  સકારાત્મક  ઊર્જા  અને
માનિસક શાંિત પ્રાપ્ત થાય છે એવું માનવામાં આવે છે।
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સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ ગુજરાતીમાં
અર્થ સાથે

નારદ ઉવાચ ।
પ્રણમ્ય િશરસા દેવં ગૌરીપુત્રં િવનાયકમ્ ।

ભક્તાવાસં સ્મરેિનત્યં આયુઃકામાર્થિસદ્ધયે ॥ ૧॥
સરળ ગુજરાતી અર્થ:

જે વ્યક્િત માતા ગૌરીના પુત્ર ભગવાન ગણેશને મસ્તક નમાવી પ્રણામ
કરે છે અને રોજ તેમનું સ્મરણ કરે છે, તેને દીર્ઘ આયુષ્ય, ઇચ્િછત
સુખ અને જીવનના તમામ શુભ કાર્યોમાં સફળતા પ્રાપ્ત થાય છે. ભગવાન

ગણેશ પોતાના ભક્તોના હૃદયમાં િનવાસ કરે છે.
પ્રથમં વક્રતુણ્ડં ચ એકદન્તં દ્િવતીયકમ્ ।

તૃતીયં કૃષ્ણિપઙ્ગાક્ષં ગજવક્ત્રં ચતુર્થકમ્ ॥ ૨॥
સરળ ગુજરાતી અર્થ:
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ભગવાન ગણેશનું પ્રથમ નામ વક્રતુન્ડ, બીજું નામ એકદંત, ત્રીજું
નામ કૃષ્ણિપંગાક્ષ અને ચોથું નામ ગજવક્ત્ર છે. આ પિવત્ર નામોનું

સ્મરણ કરવાથી ભગવાનની કૃપા પ્રાપ્ત થાય છે.
લમ્બોદરં પઞ્ચમં ચ ષષ્ઠં િવકટમેવ ચ ।

સપ્તમં િવઘ્નરાજેન્દ્રં ધૂમ્રવર્ણં તથાષ્ટમમ્ ॥ ૩॥
સરળ ગુજરાતી અર્થ:

પાંચમું નામ લંબોદર, છઠ્ઠું નામ િવકટ, સાતમું નામ િવઘ્નરાજ અને
આઠમું નામ ધૂમ્રવર્ણ છે. આ બધા નામો ભગવાન ગણેશના િવિવધ િદવ્ય

સ્વરૂપોને દર્શાવે છે.
નવમં ભાલચન્દ્રં ચ દશમં તુ િવનાયકમ્ ।
એકાદશં ગણપિતં દ્વાદશં તુ ગજાનનમ્ ॥ ૪॥

સરળ ગુજરાતી અર્થ:
નવમું નામ ભાલચંદ્ર, દસમું નામ િવનાયક, અિગયારમું નામ ગણપિત અને
બારમું નામ ગજાનન છે. આ બાર નામોનું સ્મરણ અત્યંત શુભ અને ફળદાયી

માનવામાં આવે છે.
દ્વાદશૈતાિન નામાિન ત્િરસંધ્યં યઃ પઠેન્નરઃ ।
ન ચ િવઘ્નભયં તસ્ય સર્વિસદ્િધકરઃ પ્રભુઃ ॥ ૫॥

સરળ ગુજરાતી અર્થ:
જે વ્યક્િત સવારે, બપોરે અને સાંજે આ બાર નામોનું પાઠ કરે છે,

તેને કોઈ પણ પ્રકારના િવઘ્નો કે મુશ્કેલીઓનો ભય રહેતો નથી. ભગવાન
ગણેશ તેના તમામ કાર્યોમાં સફળતા આપે છે.

િવદ્યાર્થી લભતે િવદ્યાં ધનાર્થી લભતે ધનમ્ ।
પુત્રાર્થી લભતે પુત્રાન્મોક્ષાર્થી લભતે ગિતમ્ ॥ ૬॥

સરળ ગુજરાતી અર્થ:
િવદ્યાર્થીને િવદ્યાની પ્રાપ્િત થાય છે. ધનની ઈચ્છા રાખનારને ધન

મળે છે. સંતાનની ઈચ્છા રાખનારને સંતાન પ્રાપ્ત થાય છે અને
મોક્ષની ઈચ્છા રાખનારને આધ્યાત્િમક મુક્િતનો માર્ગ મળે છે.

જપેદ્ગણપિતસ્તોત્રં ષડ્િભર્માસૈઃ ફલં લભેત્ ।
સંવત્સરેણ િસદ્િધં ચ લભતે નાત્ર સંશયઃ ॥ ૭॥

સરળ ગુજરાતી અર્થ:
જે વ્યક્િત આ ગણપિત સ્તોત્રનો િનયિમત જપ કરે છે, તેને છ મિહનામાં
તેનું શુભ ફળ મળવા લાગે છે. એક વર્ષ સુધી ભક્િતપૂર્વક પાઠ કરવાથી

િવશેષ સફળતા અને િસદ્િધ પ્રાપ્ત થાય છે. તેમાં કોઈ શંકા નથી.
અષ્ટેભ્યો બ્રાહ્મણેભ્યશ્ચ િલિખત્વા યઃ સમર્પયેત્ ।

તસ્ય િવદ્યા ભવેત્સર્વા ગણેશસ્ય પ્રસાદતઃ ॥ ૮॥
સરળ ગુજરાતી અર્થ:

જે વ્યક્િત આ સ્તોત્ર લખીને આઠ બ્રાહ્મણોને અર્પણ કરે છે, તેને
ભગવાન ગણેશની કૃપાથી તમામ પ્રકારનું જ્ઞાન, િવદ્યા અને બુદ્િધ

પ્રાપ્ત થાય છે.
॥ ઇિત શ્રીનારદપુરાણે સંકટનાશનં ગણેશસ્તોત્રં સંપૂર્ણમ્ ॥
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સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ નું ધાર્િમક
મહત્વ
Lord Ganeshaને િવઘ્નહર્તા અને બુદ્િધના દેવ તરીકે પૂજવામાં આવે
છે।
ભક્તોના અનુસાર આ સ્તોત્ર:

જીવનની અડચણો દૂર કરવામાં સહાયક છે
માનિસક શાંિત આપે છે
સકારાત્મક ઊર્જા વધારે છે
આધ્યાત્િમક ભક્િત મજબૂત બનાવે છે
નવા કાર્યોમાં શુભતા લાવે છે

સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ પાઠના લાભ
1. અડચણો દૂર કરવામાં સહાયક
ભગવાન ગણેશને િવઘ્નહર્તા માનવામાં આવે છે અને ભક્તો મુશ્કેલીઓ
દૂર કરવા પાઠ કરે છે।

2. માનિસક શાંિત મળે છે
િનયિમત પાઠ મનને શાંત અને સ્િથર બનાવવામાં સહાયક માનવામાં આવે
છે।

3. સકારાત્મક ઊર્જા વધે છે
ભક્તોના અનુસાર આ સ્તોત્ર ઘરમાં સકારાત્મકતા લાવે છે।

4. ભક્િત અને આધ્યાત્િમકતા વધે છે
િનયિમત પાઠ આધ્યાત્િમક ભાવના મજબૂત બનાવે છે।

5. શુભ કાર્યોમાં સફળતા
નવા કાર્ય પહેલાં આ સ્તોત્રનો પાઠ શુભ માનવામાં આવે છે।

સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ ક્યારે વાંચવું જોઈએ?
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સૌથી શુભ સમય:

બુધવાર
ગણેશ ચતુર્થી
સવારે સ્નાન પછી
પૂજા અને ધ્યાન દરિમયાન
નવા કાર્ય પહેલાં

Sankatnashan Ganesh Stotram
Gujarati MP3 Download
ઘણા ભક્તો Sankatnashan Ganesh Stotram PDF શોધે છે જેથી:

દૈિનક પાઠ કરી શકે
ઓફલાઇન વાંચી શકે
પૂજા દરિમયાન ઉપયોગ કરી શકે
પિરવાર સાથે પાઠ કરી શકે

Frequently Asked Questions (FAQ)
1. સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ શું છે?
સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ ભગવાન Lord Ganeshaને સમર્િપત ભક્િત
સ્તોત્ર છે।

2. સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ પાઠના શું લાભ છે?
ભક્તોના અનુસાર તે શાંિત, સકારાત્મક ઊર્જા અને અડચણોથી મુક્િત
આપે છે।

3. શું સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ દરરોજ વાંચી શકાય?
હા, ઘણા ભક્તો દરરોજ પાઠ કરે છે।

4. આ સ્તોત્ર માટે સૌથી શુભ િદવસ કયો?
બુધવાર અને ગણેશ ચતુર્થી શુભ માનવામાં આવે છે।

5. Sankatnashan Ganesh Stotram PDF ક્યાં મળશે?
ધાર્િમક વેબસાઇટ્સ પર PDF ઉપલબ્ધ હોય છે।

6. શું િવદ્યાર્થીઓ આ સ્તોત્ર વાંચી શકે?



હા, િવદ્યાર્થીઓ ધ્યાન અને એકાગ્રતા માટે પાઠ કરે છે।

7. શું મિહલાઓ સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ વાંચી શકે?
હા, સ્ત્રીઓ અને પુરુષો બંને પાઠ કરી શકે છે।

8. સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ વાંચવામાં કેટલો સમય લાગે?
સામાન્ય રીતે 5 થી 15 િમિનટ લાગે છે।

9. શું આ સ્તોત્ર અડચણો દૂર કરે છે?
ભગવાન ગણેશને િવઘ્નહર્તા માનવામાં આવે છે અને ભક્તો અડચણો દૂર
કરવા પાઠ કરે છે।

10. શું નવા કાર્ય પહેલાં આ સ્તોત્ર વાંચવું શુભ છે?
હા, નવા કાર્ય પહેલાં પાઠ કરવું શુભ માનવામાં આવે છે।

11. શું આ સ્તોત્ર માનિસક શાંિત આપે છે?
હા, િનયિમત પાઠ મનને શાંત બનાવે છે એવું માનવામાં આવે છે।

12. ગુજરાતી ભાષામાં આ સ્તોત્ર વાંચવું લાભદાયક છે?
હા, માતૃભાષામાં વાંચવાથી અર્થ વધુ સારી રીતે સમજાય છે।

સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્રમ્ ગુજરાતી
પીડીએફ ડાઉનલોડ
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