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નારદ ઉવાચ

પ્રણમ્ય �શરસા દેવં ગૌરીપુત્રં �વનાયકમ્ ।

ભ�તાવાસં સ્મરે�નત્યં આયુઃકામા�ર્થ�સદ્ધયે ॥ ૧॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: જ ેવ્ય��ત માતા ગૌરીના પુત્ર ભગવાન ગણેશને મસ્તક નમાવી પ્રણામ

કરે છે અને રોજ તેમનું સ્મરણ કરે છે, તેને દી�ર્થ આયુષ્ય, ઇ��છત સુખ અને જીવનના તમામ

શુભ કાયર્યોમાં સફળતા પ્રાપ્ત �ાય છે. ભગવાન ગણેશ �ોતાના ભ�તોના હૃદયમાં �નવાસ કરે છે.

શ્લોક 2

પ્ર�મં વક્રતુણ્ડં ચ એકદન્તં �દ્વિતીયકમ્ ।

તૃતીયં કૃષ્ણ��ઙ્ગાક્ષં ગજવ�ત્રં ચતુ�ર્થકમ્ ॥ ૨॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: ભગવાન ગણેશનું પ્ર�મ નામ વક્રતુન્ડ, બીજંુ નામ એકદંત, ત્રીજંુ નામ

કૃષ્ણ��ર્પિગાક્ષ અને ચોથું નામ ગજવ�ત્ર છે. આ ��વત્ર નામોનું સ્મરણ કરવા�ી ભગવાનની કૃ�ા

પ્રાપ્ત �ાય છે.
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શ્લોક 3

લમ્બોદરં �ઞ્ચમં ચ ષષં્ઠ �વકટમેવ ચ ।

સપ્તમં �વઘ્નરાજને્દં્ર ધૂમ્રવણર્ણં ત�ાષ્ટમમ્ ॥ ૩॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: �ાંચમું નામ લંબોદર, છઠં્ઠુ નામ �વકટ, સાતમું નામ �વઘ્નરાજ અને

આઠમું નામ ધૂમ્રવણર્થ છે. આ બધા નામો ભગવાન ગણેશના �વ�વધ �દવ્ય સ્વરૂ�ોને દશાર્થવે છે.

શ્લોક 4

નવમં ભાલચન્દં્ર ચ દશમં તુ �વનાયકમ્ ।

એકાદશં ગણ��તર્પિ દ્વિાદશં તુ ગજાનનમ્ ॥ ૪॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: નવમું નામ ભાલચંદ્ર, દસમું નામ �વનાયક, અ�ગયારમું નામ ગણ��ત

અને બારમું નામ ગજાનન છે. આ બાર નામોનું સ્મરણ અત્યંત શુભ અને ફળદાયી માનવામાં

આવે છે.

શ્લોક 5

દ્વિાદશૈતા�ન નામા�ન �ત્રસંધ્યં યઃ �ઠેન્નરઃ ।

ન ચ �વઘ્નભયં તસ્ય સવર્થ�સ�દ્ધકરઃ પ્રભુઃ ॥ ૫॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: જ ેવ્ય��ત સવારે, બ�ોરે અને સાંજ ેઆ બાર નામોનું �ાઠ કરે છે, તેને

કોઈ �ણ પ્રકારના �વઘ્નો કે મુશ્કેલીઓનો ભય રહેતો ન�ી. ભગવાન ગણેશ તેના તમામ કાયર્યોમાં

સફળતા આ�ે છે.
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શ્લોક 6

�વદ્યા�ર્થી લભતે �વદ્યાં ધના�ર્થી લભતે ધનમ્ ।

પુત્રા�ર્થી લભતે પુત્રાન્મોક્ષા�ર્થી લભતે ગ�તમ્ ॥ ૬॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: �વદ્યા�ર્થીને �વદ્યાની પ્રા�પ્ત �ાય છે. ધનની ઈ�છા રાખનારને ધન મળે છે.

સંતાનની ઈ�છા રાખનારને સંતાન પ્રાપ્ત �ાય છે અને મોક્ષની ઈ�છા રાખનારને આધ્યા�ત્મક

મુ��તનો માગર્થ મળે છે.

શ્લોક 7

જ�ેદ્ગણ��તસ્તોત્રં ષડ્�ભમાર્થસૈઃ ફલં લભેત્ ।

સંવત્સરેણ �સ�દ્ધર્પિ ચ લભતે નાત્ર સંશયઃ ॥ ૭॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: જ ેવ્ય��ત આ ગણ��ત સ્તોત્રનો �નય�મત જ� કરે છે, તેને છ

મ�હનામાં તેનું શુભ ફળ મળવા લાગે છે. એક વષર્થ સુધી ભ��તપૂવર્થક �ાઠ કરવા�ી �વશેષ

સફળતા અને �સ�દ્ધ પ્રાપ્ત �ાય છે. તેમાં કોઈ શંકા ન�ી.

શ્લોક 8

અષે્ટભ્યો બ્રાહ્મણેભ્યશ્ચ �લ�ખત્વા યઃ સમ�ર્થયેત્ ।

તસ્ય �વદ્યા ભવેત્સવાર્થ ગણેશસ્ય પ્રસાદતઃ ॥ ૮॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: જ ેવ્ય��ત આ સ્તોત્ર લખીને આઠ બ્રાહ્મણોને અ�ર્થણ કરે છે, તેને

ભગવાન ગણેશની કૃ�ા�ી તમામ પ્રકારનું જ્ઞાન, �વદ્યા અને બુ�દ્ધ પ્રાપ્ત �ાય છે.
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સમાપન

॥ ઇ�ત શ્રીનારદપુરાણે સંકટનાશનં ગણેશસ્તોત્રં સંપૂણર્થમ્ ॥

સરળ ગુજરાતી અ�ર્થ: આ રીતે શ્રીનારદ પુરાણમાં વણર્થવાયેલ સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્ર પૂણર્થ

�ાય છે.

॥ શ્રી ગણેશાય નમઃ ॥
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વધુ વાંચો

॥ શ્રી ગણેશાય નમઃ ॥

ગણ��ત બાપ્�ા મોરયા! 
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