
ગણેશ  ચતુર્થી  2026:  તારીખ,
શહેરવાર પૂજા મુહૂર્ત, મહત્ત્વ
અને ગુજરાતની પરંપરાઓ
ગણેશ ચતુર્થી ભગવાન શ્રી ગણેશને સમર્િપત એક પિવત્ર િહન્દુ તહેવાર
છે.  ભગવાન  ગણેશને  પ્રથમ  પૂજ્ય,  બુદ્િધદાતા,  િવઘ્નહર્તા  અને  શુભ
શરૂઆતના દેવ માનવામાં આવે છે. કોઈ નવું કાર્ય, વ્યવસાય, અભ્યાસ,
લગ્ન,  ગૃહપ્રવેશ  અથવા  ધાર્િમક  અનુષ્ઠાન  શરૂ  કરતાં  પહેલાં
ગણેશજીનું સ્મરણ કરવાની પરંપરા છે.

ગુજરાતમાં  ગણેશ  ચતુર્થીને  ભક્િત,  પિરવાિરક  પૂજા,  જાહેર
ગણેશોત્સવ, આરતી, મોદકના નૈવેદ્ય અને સાંસ્કૃિતક કાર્યક્રમો સાથે
ઉજવવામાં  આવે  છે.  અમદાવાદ,  સુરત,  વડોદરા,  રાજકોટ  અને  રાજ્યના
અન્ય  શહેરોમાં  ઘરગથ્થુ  તેમજ  જાહેર  ગણેશ  સ્થાપનાની  પરંપરા  સતત
લોકપ્િરય બની રહી છે.

વર્ષ 2026માં ગણેશ ચતુર્થી સોમવાર, 14 સપ્ટેમ્બરના રોજ ઉજવવામાં
આવશે. ગુજરાતી પંચાંગ પ્રમાણે આ ભાદરવા સુદ ચોથનો િદવસ રહેશે.

ગણેશ ચતુર્થી 2026ની તારીખ અને િતિથ
િવગત તારીખ અને સમય

ગણેશ ચતુર્થી સોમવાર, 14 સપ્ટેમ્બર 2026

ચતુર્થી િતિથ શરૂ 14 સપ્ટેમ્બર 2026, સવારે 7:06 વાગ્યે

ચતુર્થી િતિથ પૂર્ણ 15 સપ્ટેમ્બર 2026, સવારે 7:44 વાગ્યે

ગુજરાતી માસ અને િતિથ ભાદરવો સુદ ચોથ

મુખ્ય ગણેશ િવસર્જન શુક્રવાર, 25 સપ્ટેમ્બર 2026

અનંત ચતુર્દશી શુક્રવાર, 25 સપ્ટેમ્બર 2026

ગણેશ  ચતુર્થી  2026  ગુજરાત  શહેરવાર
પૂજા મુહૂર્ત
ગણેશ  ચતુર્થીના  િદવસે  ગણપિત  સ્થાપના  અને  મુખ્ય  પૂજા  મધ્યાહ્ન
કાળમાં કરવી શુભ માનવામાં આવે છે. સૂર્યોદય અને સૂર્યાસ્તનો સમય
દરેક શહેરમાં થોડો અલગ હોવાથી મુહૂર્તમાં પણ થોડા િમિનટનો તફાવત

https://www.ganeshchalisa.com/%e0%aa%97%e0%aa%a3%e0%ab%87%e0%aa%b6-%e0%aa%9a%e0%aa%a4%e0%ab%81%e0%aa%b0%e0%ab%8d%e0%aa%a5%e0%ab%80/
https://www.ganeshchalisa.com/%e0%aa%97%e0%aa%a3%e0%ab%87%e0%aa%b6-%e0%aa%9a%e0%aa%a4%e0%ab%81%e0%aa%b0%e0%ab%8d%e0%aa%a5%e0%ab%80/
https://www.ganeshchalisa.com/%e0%aa%97%e0%aa%a3%e0%ab%87%e0%aa%b6-%e0%aa%9a%e0%aa%a4%e0%ab%81%e0%aa%b0%e0%ab%8d%e0%aa%a5%e0%ab%80/


રહે છે.

શહેર મધ્યાહ્ન ગણેશ પૂજા મુહૂર્ત

અમદાવાદ સવારે 11:21 થી બપોરે 1:49 સુધી

સુરત સવારે 11:20 થી બપોરે 1:48 સુધી

વડોદરા સવારે 11:19 થી બપોરે 1:46 સુધી

રાજકોટ સવારે 11:28 થી બપોરે 1:56 સુધી

ભાવનગર સવારે 11:23 થી બપોરે 1:51 સુધી

જામનગર સવારે 11:31 થી બપોરે 1:59 સુધી

નોંધ: ઉપરના સમય સંબંિધત શહેરના સ્થાિનક સમય પ્રમાણે છે. પંચાંગ
પદ્ધિત,  ચોક્કસ  સ્થાન  અને  સૂર્યોદયના  આધારે  થોડા  િમિનટનો  તફાવત
થઈ  શકે  છે.  અંિતમ  પૂજા  પહેલાં  પોતાના  શહેરનું  સ્થાિનક  પંચાંગ
જોવું યોગ્ય છે.

મધ્યાહ્નમાં  ગણેશ  પૂજા  શા  માટે
કરવામાં આવે છે?
પરંપરાગત માન્યતા પ્રમાણે ભગવાન ગણેશનો પ્રાગટ્ય મધ્યાહ્ન કાળમાં
થયું હતું. તેથી ગણેશ ચતુર્થીના િદવસે મૂર્િત સ્થાપના, આવાહન અને
મુખ્ય ષોડશોપચાર પૂજા મધ્યાહ્ન સમય દરિમયાન કરવામાં આવે છે.

મધ્યાહ્નનો  અર્થ  માત્ર  બપોરના  બાર  વાગ્યા  નથી.  િહન્દુ  સમયગણના
પ્રમાણે  સૂર્યોદયથી  સૂર્યાસ્ત  સુધીના  િદવસને  અલગ-અલગ  ભાગોમાં
વહેંચવામાં  આવે  છે.  તેમાં  મધ્યનો  િવિશષ્ટ  ભાગ  મધ્યાહ્ન  કાળ
કહેવાય છે.

ગણેશ  ચતુર્થી  શા  માટે  ઉજવવામાં  આવે
છે?
પ્રચિલત  ધાર્િમક  કથા  અનુસાર  માતા  પાર્વતીએ  પોતાના  ઉબટનમાંથી  એક
બાળકની  રચના  કરી  અને  પોતાની  દૈવી  શક્િતથી  તેમાં  પ્રાણ  પૂર્યા.
તેમણે  તેને  પોતાનો  પુત્ર  સ્વીકારી  દ્વારની  રક્ષા  કરવાની  આજ્ઞા
આપી.

ભગવાન  િશવ  આવ્યા  ત્યારે  ગણેશે  માતાની  આજ્ઞા  પ્રમાણે  તેમને  અંદર
પ્રવેશતા અટકાવ્યા. સંઘર્ષ દરિમયાન ગણેશનું મૂળ મસ્તક શરીરથી અલગ
થયું. માતા પાર્વતીને શાંત કરવા અને ગણેશને ફરી જીવન આપવા ભગવાન



િશવે હાથીનું મસ્તક તેમના શરીર સાથે જોડ્યું.

ભગવાન િશવે તેમને બધા ગણોના અિધપિત બનાવ્યા અને વરદાન આપ્યું કે
દરેક શુભ કાર્ય પહેલાં ગણેશજીની પૂજા કરવામાં આવશે.

આથી તેઓ નીચેના નામોથી ઓળખાય છે:

ગણપિત – ગણોના સ્વામી
િવનાયક – શ્રેષ્ઠ માર્ગદર્શક
િવઘ્નહર્તા – િવઘ્નો દૂર કરનાર
પ્રથમ પૂજ્ય – સૌથી પહેલાં પૂજાતા દેવ
એકદંત – એક દાંત ધરાવનાર
િસદ્િધિવનાયક – સફળતા અને િસદ્િધ આપનાર

ગણેશ ચતુર્થીનું આધ્યાત્િમક મહત્ત્વ
ગણેશજીની  ઉપાસનાનો  અર્થ  માત્ર  બાહ્ય  મુશ્કેલીઓ  દૂર  કરવાની
પ્રાર્થના  નથી.  તેમની  પૂજા  જીવનની  આંતિરક  અડચણોને  ઓળખીને  તેનો
યોગ્ય રીતે સામનો કરવાની પ્રેરણા આપે છે.

બુદ્િધ અને િવવેક
ભગવાન ગણેશ સ્પષ્ટ િવચાર, જ્ઞાન અને યોગ્ય િનર્ણયનું પ્રતીક છે.
તેમની ઉપાસના ઉતાવળમાં િનર્ણય ન લેવાની પ્રેરણા આપે છે.

િવઘ્નોનો સામનો
િવઘ્નહર્તાનો અર્થ દરેક મુશ્કેલી ચમત્કારથી ગાયબ થઈ જશે એવો નથી.
તેનો ઊંડો અર્થ મુશ્કેલીને સમજવાની અને યોગ્ય પ્રયાસથી તેનો ઉકેલ
લાવવાની શક્િત છે.

નમ્રતા
કોઈ કાર્ય પહેલાં ભગવાન ગણેશનું સ્મરણ કરવું આપણને અહંકાર છોડીને
જવાબદારીપૂર્વક શરૂઆત કરવાની યાદ અપાવે છે.

નવી શરૂઆત
ગણેશ  ચતુર્થી  ભૂતકાળની  ભૂલોમાંથી  શીખીને  સારા  િવચારો  અને  નવા



સંકલ્પ સાથે આગળ વધવાનો અવસર છે.

પિરવાર અને સમાજની એકતા
પિરવાર  સાથે  પૂજા,  આરતી  અને  પ્રસાદ  કરવાથી  સંસ્કાર,  સહકાર  અને
પરસ્પર જોડાણ મજબૂત બને છે.

ગણેશ ચતુર્થીની પૂજા માટે તૈયારી
પૂજાના  એક  િદવસ  પહેલાં  ઘર  અને  પૂજા  સ્થાન  સ્વચ્છ  કરવું.  ગણપિત
સ્થાપવા  માટે  મજબૂત,  સ્વચ્છ  અને  શક્ય  હોય  તો  થોડી  ઊંચી  જગ્યા
પસંદ કરવી.

ચોકી પર લાલ, પીળું અથવા સ્વચ્છ કપડું પાથરી શકાય છે. મંડપ અથવા
મખર  માટે  કપડું,  કાગળ,  લાકડું,  ફૂલ,  પાંદડાં  અને  ફરીથી  વાપરી
શકાય તેવી વસ્તુઓનો ઉપયોગ કરવો.

પ્લાસ્િટક,  થર્મોકોલ,  રાસાયિણક  ગ્િલટર  અને  પાણીમાં  ન  ઓગળતી
સામગ્રીનો ઉપયોગ ટાળવો.

ગણપિત પૂજા માટે જરૂરી સામગ્રી
માટી અથવા પર્યાવરણમૈત્રી ગણેશમૂર્િત
સ્વચ્છ ચોકી અને કપડું
કળશ, સ્વચ્છ પાણી અને નાિળયેર
હળદર, કંકુ અને ચંદન
અક્ષત
દૂર્વા
તાજાં ફૂલ અને હાર
ધૂપ, દીવો, કપૂર અને વાટ
વસ્ત્ર અને જનોઈ
નાગરવેલનું પાન અને સોપારી
ફળ અને દક્િષણા
મોદક, લાડુ અથવા સાત્ત્િવક નૈવેદ્ય
આરતીની થાળી

બધી  સામગ્રી  ઉપલબ્ધ  ન  હોય  તો  દીવો,  ફૂલ,  અક્ષત,  ફળ  અને  સરળ
પ્રાર્થનાથી પણ પૂજા કરી શકાય છે.



ગણેશ ચતુર્થી પૂજા િવિધ

1. સ્નાન અને સ્થાનની શુદ્િધ
સ્નાન  કરીને  સ્વચ્છ  વસ્ત્ર  ધારણ  કરવાં.  પૂજા  સ્થાન  પર  સ્વચ્છ
પાણી અથવા ગંગાજળનો છંટકાવ કરવો.

2. ગણપિત સ્થાપના
ચોકી પર સ્વચ્છ કપડું પાથરી અક્ષત મૂકવા અને તેના પર ગણેશમૂર્િત
સાવધાનીથી સ્થાિપત કરવી.

મૂર્િત  એવી  જગ્યાએ  રાખવી  જ્યાં  તે  સ્િથર  રહે  અને  બાળકો  અથવા
પાલતુ પ્રાણીઓથી સુરક્િષત હોય.

3. દીપ પ્રગટાવવો
ઘી અથવા તેલનો દીવો પ્રગટાવી કહેવું:

દીપજ્યોિતઃ પરબ્રહ્મ દીપજ્યોિતર્જનાર્દનઃ।
દીપો હરતુ મે પાપં દીપજ્યોિતર્નમોઽસ્તુ તે॥

4. સંકલ્પ લેવો
હાથમાં  પાણી,  અક્ષત  અને  ફૂલ  લઈને  પિરવારના  કલ્યાણ,  આરોગ્ય  અને
ગણેશજીની કૃપા માટે પૂજાનો સંકલ્પ કરવો.

મમ  સકુટુંબસ્ય  ક્ષેમ-સ્થૈર્ય-આયુરારોગ્ય-ઐશ્વર્યાિભવૃદ્ધ્યર્થં,
સકલિવઘ્નિનવારણાર્થં, શ્રીમહાગણપિતપ્રીત્યર્થં પૂજનં કિરષ્યે।

5. ગણેશજીનું ધ્યાન કરવું
વક્રતુણ્ડ મહાકાય સૂર્યકોિટ સમપ્રભ।
િનર્િવઘ્નં કુરુ મે દેવ સર્વકાર્યેષુ સર્વદા॥

અર્થ:  કરોડો  સૂર્ય  સમાન  તેજસ્વી  ભગવાન  ગણેશ,  મારા  બધા  કાર્યો
િનર્િવઘ્ન પૂર્ણ કરવામાં માર્ગદર્શન આપો.



6. આવાહન કરવું
ફૂલ અને અક્ષત અર્પણ કરતાં કહેવું:

ૐ શ્રીમહાગણાિધપતયે નમઃ। આવાહયાિમ, સ્થાપયાિમ, પૂજયાિમ।

ઉત્સવ  માટે  નવી  સ્થાિપત  મૂર્િતનું  આવાહન  કરવામાં  આવે  છે.  ઘરના
મંિદરમાં  કાયમી  રીતે  સ્થાિપત  મૂર્િત  માટે  દરરોજ  ઔપચાિરક  આવાહન
જરૂરી નથી.

7. પૂજાના ઉપચાર અર્પણ કરવા
પોતાની પરંપરા અને ઉપલબ્ધતા પ્રમાણે નીચેના ઉપચાર અર્પણ કરવા:

આસન1.
પાદ્ય2.
અર્ઘ્ય3.
આચમનીય જળ4.
પ્રતીકાત્મક સ્નાન5.
વસ્ત્ર અને જનોઈ6.
ચંદન, હળદર અને કંકુ7.
અક્ષત8.
ફૂલ અને દૂર્વા9.
ધૂપ અને દીપ10.
નૈવેદ્ય11.
તાંબૂલ અને દક્િષણા12.

માટી,  પ્લાસ્ટર  અથવા  રંગીન  મૂર્િત  પર  પાણી,  દૂધ  કે  પંચામૃત  ન
રેડવું.  ફૂલ  દ્વારા  થોડું  પાણી  છાંટીને  પ્રતીકાત્મક  સ્નાન
કરાવવું.

8. દૂર્વા અર્પણ કરવી
સ્વચ્છ અને તાજી દૂર્વા અર્પણ કરતાં કહેવું:

ૐ ગં ગણપતયે નમઃ।

કેટલીક  પરંપરાઓમાં  21  દૂર્વા  અથવા  21  નાની  દૂર્વાની  ગાંઠ  અર્પણ
કરવામાં આવે છે. ઉપલબ્ધતા પ્રમાણે એક સ્વચ્છ ગાંઠ પણ ચઢાવી શકાય
છે.



9. નૈવેદ્ય ધરાવવો
મોદક,  લાડુ,  ફળ,  ગોળ-કોપરું  અથવા  ઘરનું  સાત્ત્િવક  ભોજન  અર્પણ
કરવું.

ૐ શ્રીમહાગણાિધપતયે નમઃ। નૈવેદ્યં સમર્પયાિમ।

10. મંત્ર અને સ્તોત્રનો પાઠ કરવો
સમય અને પરંપરા પ્રમાણે નીચેના પાઠ કરી શકાય:

ૐ ગં ગણપતયે નમઃ
ગણપિત અથર્વશીર્ષ
સંકટનાશન ગણેશ સ્તોત્ર
ગણેશ ગાયત્રી મંત્ર
ગણેશ ચાલીસા
ગણેશજીનાં બાર અથવા એકવીસ નામ

11. ગણેશ ચતુર્થીની કથા વાંચવી
ગણેશજીના  જન્મ,  માતા  પાર્વતી,  ભગવાન  િશવ  અને  ગણેશજીને  પ્રથમ
પૂજ્ય સ્થાન મળવાની કથા પિરવાર સાથે વાંચી શકાય છે.

12. આરતી કરવી
પોતાની  ભાષા  અને  પિરવારની  પરંપરા  પ્રમાણે  ગણેશજીની  આરતી  કરવી.
ગુજરાતમાં “જય ગણેશ જય ગણેશ દેવા” જેવી આરતી સામાન્ય રીતે ગવાય
છે.

13. ક્ષમાપ્રાર્થના કરવી
મંત્રહીનં ક્િરયાહીનં ભક્િતહીનં ગણાિધપ।
યત્પૂિજતં મયા દેવ પિરપૂર્ણં તદસ્તુ તે॥

અર્થ:  હે  ગણપિત,  મંત્ર,  િવિધ  અથવા  ભક્િતમાં  રહેલી  ખામી  ક્ષમા
કરીને મારી પૂજા સ્વીકારો.



ગણેશજીના મુખ્ય મંત્ર

ગણેશ મૂળ મંત્ર
ૐ ગં ગણપતયે નમઃ।

આ સરળ મંત્રનો 11, 21 અથવા 108 વખત જપ કરી શકાય છે.

ગણેશ ગાયત્રી મંત્ર
ૐ એકદંતાય િવદ્મહે વક્રતુણ્ડાય ધીમિહ।
તન્નો દંિતઃ પ્રચોદયાત્॥

અર્થ:  અમે  એકદંત  ભગવાન  ગણેશને  જાણવાનો  પ્રયત્ન  કરીએ  છીએ  અને
વક્રતુણ્ડનું ધ્યાન કરીએ છીએ. તેઓ અમારી બુદ્િધને પ્રેરણા આપે.

ગુજરાતમાં ગણેશ ચતુર્થીની પરંપરાઓ

ઘરગથ્થુ ગણપિત સ્થાપના
ઘણા  પિરવારોમાં  એક  િદવસ,  દોઢ  િદવસ,  ત્રણ  િદવસ,  પાંચ  િદવસ,  સાત
િદવસ અથવા અનંત ચતુર્દશી સુધી ગણપિત સ્થાિપત કરવામાં આવે છે.

સમયગાળો પિરવારની પરંપરા અને િનયિમત પૂજા કરવાની ક્ષમતા પ્રમાણે
પસંદ કરવો જોઈએ.

જાહેર ગણેશોત્સવ
અમદાવાદ,  સુરત,  વડોદરા,  રાજકોટ  અને  અન્ય  શહેરોમાં  જાહેર  મંડળો
દ્વારા ગણેશમૂર્િત સ્થાપના, ભજન, આરતી, સાંસ્કૃિતક કાર્યક્રમ અને
સેવાકીય પ્રવૃત્િતઓ યોજાય છે.

રક્તદાન, અન્નદાન, આરોગ્ય તપાસ, િશક્ષણ સહાય અને પર્યાવરણ જાગૃિત
જેવા કાર્યક્રમો ગણેશોત્સવને સામાિજક અર્થ આપે છે.

સવાર-સાંજની આરતી
ગણપિતના સ્થાપનાકાળ દરિમયાન સવારે અને સાંજે દીવો, ધૂપ, આરતી અને
નૈવેદ્ય અર્પણ કરવાની પરંપરા છે.



પડોશી,  િમત્રો  અને  સંબંધીઓને  દર્શન  તથા  આરતી  માટે  આમંત્િરત
કરવામાં આવે છે.

મોદક અને લાડુનો નૈવેદ્ય
ગણેશજીને  મોદક  િવશેષ  પ્િરય  માનવામાં  આવે  છે.  ગુજરાતમાં  મોદક
ઉપરાંત  લાડુ,  મોહનથાળ,  શીરો,  સુખડી  અને  અન્ય  સાત્ત્િવક  મીઠાઈઓ
અર્પણ કરવામાં આવે છે.

ભજન અને સાંસ્કૃિતક કાર્યક્રમો
ઘણા  િવસ્તારોમાં  ગણેશ  ભજન,  બાળ  કાર્યક્રમો,  રંગોળી,  િચત્ર
સ્પર્ધા અને ધાર્િમક કથા જેવા કાર્યક્રમો યોજવામાં આવે છે.

ગણેશજીને કયો નૈવેદ્ય ધરાવવો?
મોદક
મોતીચૂર અથવા બૂંદીના લાડુ
બેસનના લાડુ
મોહનથાળ
શીરો
સુખડી
ખીર
ગોળ અને કોપરું
કેળાં અને અન્ય તાજાં ફળ
સૂકા મેવા

નૈવેદ્ય તાજું, સ્વચ્છ અને સાત્ત્િવક હોવું જોઈએ. પહેલાં ભગવાનને
અર્પણ કર્યા પછી તેને પ્રસાદ તરીકે વહેંચવો.

ગણેશ  ચતુર્થીએ  ચંદ્રદર્શન  કેમ
ટાળવામાં આવે છે?
પૌરાિણક  કથા  પ્રમાણે  ચંદ્રદેવે  ભગવાન  ગણેશના  સ્વરૂપની  મજાક  કરી
હતી.  તેથી  ગણેશજીએ  તેમને  શાપ  આપ્યો  કે  ભાદરવા  સુદ  ચોથના  િદવસે
ચંદ્રદર્શન કરનાર વ્યક્િત પર ખોટો આરોપ લાગી શકે છે.



આ  માન્યતાને  કારણે  ગણેશ  ચતુર્થીના  િદવસે  ચોક્કસ  સમય  દરિમયાન
ચંદ્રદર્શન  ટાળવામાં  આવે  છે.  ચંદ્ર  ટાળવાનો  સમય  શહેર  પ્રમાણે
બદલાય છે, તેથી સ્થાિનક પંચાંગ જોવું જોઈએ.

ભૂલથી  ચંદ્રદર્શન  થઈ  જાય  તો  પરંપરા  પ્રમાણે  નીચેનો  સ્યમંતક  મિણ
મંત્ર બોલવામાં આવે છે:

િસંહઃ પ્રસેનમવધીત્િસંહો જામ્બવતા હતઃ।
સુકુમારક મા રોદીસ્તવ હ્યેષ સ્યમન્તકઃ॥

આ એક ધાર્િમક અને પૌરાિણક માન્યતા છે.

ગણેશ િવસર્જન ક્યારે કરવું?
પિરવારની પરંપરા પ્રમાણે ગણપિતનું િવસર્જન નીચેના સમયગાળામાં કરી
શકાય છે:

એ જ િદવસે
દોઢ િદવસ પછી
ત્રીજા િદવસે
પાંચમા િદવસે
સાતમા િદવસે
અનંત ચતુર્દશીએ

2026માં  અનંત  ચતુર્દશી  અને  મુખ્ય  ગણેશ  િવસર્જન  શુક્રવાર,  25
સપ્ટેમ્બરે રહેશે.

ગણેશ િવસર્જનની સરળ િવિધ
િવસર્જન  પહેલાં  ગણેશજીની  ઉત્તરપૂજા  કરવી.  ચંદન,  અક્ષત,  ફૂલ,
દૂર્વા,  નૈવેદ્ય  અને  આરતી  અર્પણ  કરીને  પૂજામાં  થયેલી  ભૂલો  માટે
ક્ષમા માગવી.

હે ગણરાયા, અમારા ઘરે પધારવા અને અમારી પૂજા સ્વીકારવા બદલ આભાર.
અમારા  પિરવારને  આશીર્વાદ  આપો  અને  આવતા  વર્ષે  ફરી  આનંદપૂર્વક
પધારો.

ત્યારબાદ કહેવું:



ગણપિત બાપ્પા મોરયા! આવતા વર્ષે વહેલા આવજો!

પર્યાવરણમૈત્રી  ગણેશોત્સવ  કેવી  રીતે
ઉજવવો?

કુદરતી માટીની નાની મૂર્િત પસંદ કરવી.
પ્લાસ્ટર ઑફ પેિરસ અને રાસાયિણક રંગવાળી મૂર્િત ટાળવી.
પ્લાસ્િટક અને થર્મોકોલની સજાવટનો ઉપયોગ ન કરવો.
કપડું, કાગળ, ફૂલ અને પાંદડાંથી સજાવટ કરવી.
િનર્માલ્ય નદી, તળાવ અથવા રસ્તા પર ન ફેંકવું.
સ્થાિનક  તંત્ર  દ્વારા  બનાવેલા  કૃત્િરમ  િવસર્જન  કુંડનો
ઉપયોગ કરવો.
નાની  માટીની  મૂર્િતનું  ઘરે  સ્વચ્છ  પાત્રમાં  િવસર્જન  કરી
શકાય છે.
િવસર્જન પછીની માટી છોડ અથવા બગીચામાં વાપરી શકાય છે.
અિતશય અવાજ અને ફટાકડા ટાળવા.

ગણેશ ચતુર્થીએ શું કરવું?
પૂજા સ્થાન સ્વચ્છ રાખવું.
પોતાના શહેરનો સ્થાિનક મુહૂર્ત જોવો.
તાજાં ફૂલ, દૂર્વા અને સાત્ત્િવક નૈવેદ્ય અર્પણ કરવો.
પિરવાર સાથે મંત્ર, કથા અને આરતી કરવી.
બાળકોને તહેવારનું આધ્યાત્િમક મહત્ત્વ સમજાવવું.
જરૂિરયાતમંદ લોકોને ભોજન અથવા ઉપયોગી વસ્તુઓનું દાન કરવું.
સુરક્ષા અને પર્યાવરણનું ધ્યાન રાખવું.

ગણેશ ચતુર્થીએ શું ટાળવું?
ખંિડત અથવા અસ્િથર મૂર્િત સ્થાિપત ન કરવી.
માટી અથવા રંગીન મૂર્િત પર દ્રવ અિભષેક ન કરવો.
પ્લાસ્િટક અને પ્રદૂષણકારક સામગ્રીનો ઉપયોગ ન કરવો.
પ્રસાદ અથવા ભોજનનો બગાડ ન કરવો.
અિતશય અવાજથી આસપાસના લોકોને તકલીફ ન આપવી.
જાહેર પાણીના સ્ત્રોતમાં મંજૂરી િવના િવસર્જન ન કરવું.
િવસર્જન વખતે સ્થાિનક તંત્રના િનયમોની અવગણના ન કરવી.



ગણેશ  ચતુર્થી  2026  િવશે  વારંવાર
પૂછાતા પ્રશ્નો

1. ગણેશ ચતુર્થી 2026 ક્યારે છે?
સોમવાર, 14 સપ્ટેમ્બર 2026ના રોજ.

2. ચતુર્થી િતિથ ક્યારે શરૂ થશે?
14 સપ્ટેમ્બરે સવારે 7:06 વાગ્યે.

3. ચતુર્થી િતિથ ક્યારે પૂર્ણ થશે?
15 સપ્ટેમ્બરે સવારે 7:44 વાગ્યે.

4. અમદાવાદમાં પૂજા મુહૂર્ત શું છે?
સવારે 11:21થી બપોરે 1:49 સુધી.

5. સુરતમાં પૂજા મુહૂર્ત શું છે?
સવારે 11:20થી બપોરે 1:48 સુધી.

6. વડોદરામાં પૂજા મુહૂર્ત શું છે?
સવારે 11:19થી બપોરે 1:46 સુધી.

7. રાજકોટમાં પૂજા મુહૂર્ત શું છે?
સવારે 11:28થી બપોરે 1:56 સુધી.

8. મુખ્ય ગણેશ િવસર્જન ક્યારે છે?
શુક્રવાર, 25 સપ્ટેમ્બર 2026ના રોજ.

9. ગણેશજીનો મુખ્ય મંત્ર કયો છે?
“ૐ ગં ગણપતયે નમઃ।”



10. ગણેશજીને કયો નૈવેદ્ય પ્િરય છે?
મોદક તેમનો િવશેષ પ્િરય નૈવેદ્ય માનવામાં આવે છે.

11. દૂર્વા ન મળે તો પૂજા થઈ શકે?
હા. તાજું ફૂલ અથવા અક્ષત અર્પણ કરી શકાય છે.

12. ઘરે સરળ ગણેશ પૂજા કરી શકાય?
હા. દીવો, ફૂલ, ફળ, મંત્ર અને આરતી સાથે સરળ પૂજા કરી શકાય છે.

િનષ્કર્ષ
ગણેશ  ચતુર્થી  માત્ર  મૂર્િત  સ્થાપના,  સજાવટ  અને  પ્રસાદનો  તહેવાર
નથી.  તે  બુદ્િધ,  િવવેક,  િશસ્ત,  નમ્રતા,  પિરવાિરક  એકતા  અને
જવાબદાર નવી શરૂઆતનો સંદેશ આપે છે.

ગુજરાતના  અલગ-અલગ  શહેરોમાં  પૂજાનો  મુહૂર્ત  થોડો  અલગ  છે,  તેથી
પોતાના શહેરના સ્થાિનક સમય પ્રમાણે સ્થાપના અને મુખ્ય પૂજા કરવી
યોગ્ય છે.

પૂજા ભવ્ય હોય કે સરળ, તેનો મુખ્ય ભાવ અજ્ઞાન અને અહંકારને દૂર
કરીને સમજદારી, સત્ય અને સારા કર્મના માર્ગે આગળ વધવાનો છે.

હે  ભગવાન  ગણેશ,  અમને  યોગ્ય  િનર્ણય  લેવાની  બુદ્િધ,  મુશ્કેલીઓનો
સામનો કરવાની િહંમત અને સફળતામાં નમ્ર રહેવાની પ્રેરણા આપો.

ગણપિત બાપ્પા મોરયા! મંગલમૂર્િત મોરયા!

ગુજરાતીમાં  ગણેશજીના  પાઠ,  વ્રત  કથા
અને પૂજા માર્ગદર્િશકા

ભગવાન ગણેશ – ભગવાન ગણેશની જન્મકથા, નામો, સ્વરૂપ, મંત્રો,
મંિદરો અને આધ્યાત્િમક મહત્ત્વ િવશે જાણો.
ગણેશ ચાલીસા – શ્રી ગણેશ ચાલીસાનો સંપૂર્ણ પાઠ, સરળ અર્થ,
પાઠિવિધ અને તેના આધ્યાત્િમક લાભ વાંચો.
ગણપિત  અથર્વશીર્ષ  –  ગણપિત  અથર્વશીર્ષનો  પિવત્ર  પાઠ,  સરળ
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અર્થ, પાઠ કરવાની રીત અને તેનું મહત્ત્વ જાણો.
સંકટનાશન  ગણેશ  સ્તોત્ર  –  જીવનનાં  સંકટો  અને  અવરોધો  દૂર
કરવા માટે પાઠ કરવામાં આવતું પિવત્ર ગણેશ સ્તોત્ર વાંચો.
ગણેશ દ્વાદશ નામ સ્તોત્ર – ભગવાન ગણેશના બાર પિવત્ર નામો,
તેમનો અર્થ અને સ્તોત્રના પાઠથી મળતા લાભ જાણો.
શ્રી  ગણેશ  કવચમ્  –  નકારાત્મકતા,  ભય  અને  મુશ્કેલીઓથી
આધ્યાત્િમક રક્ષણ મેળવવા માટે ગણેશ કવચનો પાઠ વાંચો.
ઋણ  િવમોચન  ગણેશ  સ્તોત્ર  –  કર્જ,  આર્િથક  િચંતા  અને  માનિસક
ભારમાંથી મુક્િત માટે ઋણ િવમોચન ગણેશ સ્તોત્ર વાંચો.
ગણપિત  આરતી  –  ભગવાન  ગણેશની  લોકપ્િરય  આરતીનો  સંપૂર્ણ  પાઠ,
અર્થ અને આરતી કરવાની સરળ રીત જાણો.
શ્રી ગણેશ સ્તુિત – ભગવાન ગણેશની કૃપા અને આશીર્વાદ મેળવવા
માટે શ્રી ગણેશ સ્તુિતનો ભક્િતમય પાઠ વાંચો.
ગણેશ વંદના – પૂજા અને શુભ કાર્યની શરૂઆતમાં બોલવામાં આવતી
શ્રી ગણેશ વંદનાનો પિવત્ર પાઠ વાંચો.
મહાગણેશ  પંચરત્નમ્  સ્તોત્ર  –  આિદ  શંકરાચાર્ય  દ્વારા  રિચત
મહાગણેશ પંચરત્નમ્ સ્તોત્રનો પાઠ, અર્થ અને લાભ જાણો.
ગણેશ પૂજા મંત્ર – ગણેશ પૂજા દરિમયાન બોલવામાં આવતા ધ્યાન,
આવાહન, અર્પણ અને પ્રાર્થનાના મુખ્ય મંત્રો વાંચો.
ગણેશ પૂજા સામગ્રી – ગણેશજીની િવિધપૂર્વક પૂજા માટે જરૂરી
વસ્તુઓની સંપૂર્ણ યાદી અને તેમનું મહત્ત્વ જાણો.
ગણેશ  પૂજા  િવિધ  –  ઘરે  ભગવાન  ગણેશની  સ્થાપના  અને  પૂજા
કરવાની સરળ, સંપૂર્ણ અને ક્રમવાર િવિધ જાણો.
ગણેશ  ચતુર્થી  –  ગણેશ  ચતુર્થીની  તારીખ,  શુભ  મુહૂર્ત,  પૂજા
િવિધ, પરંપરાઓ અને ધાર્િમક મહત્ત્વ જાણો.
ગણેશ ચતુર્થીની કથા – ગણેશ ચતુર્થી સાથે જોડાયેલી પૌરાિણક
કથા, ચંદ્રદર્શનની માન્યતા અને વ્રતનું મહત્ત્વ વાંચો.
સંકષ્ટી  ચતુર્થી  વ્રત  કથા  –  સંકષ્ટી  ચતુર્થીની  વ્રત  કથા,
પૂજા  પદ્ધિત,  ચંદ્રને  અર્ઘ્ય  આપવાની  રીત  અને  વ્રતના  લાભ
જાણો.
બુધવાર વ્રત કથા – બુધવાર વ્રતની સંપૂર્ણ કથા, પૂજા િવિધ,
િનયમો, ઉદ્યાપન અને ધાર્િમક લાભ વાંચો.
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