
બુધવાર  વ્રત  કથા  ગુજરાતી  –
પૂજા  િવિધ,  િનયમો,  મંત્ર  અને
વ્રતનું મહત્ત્વ
બુધવારનો િદવસ ભગવાન શ્રી ગણેશ અને બુધ ગ્રહની ઉપાસના માટે િવશેષ
માનવામાં આવે છે. લોકપરંપરા અનુસાર બુધવારનું વ્રત બુદ્િધ, વાણી,
િશક્ષણ,  વેપાર,  િનર્ણયક્ષમતા  અને  જીવનમાં  આવતી  અડચણો  માટે
કરવામાં આવે છે.

આ િદવસે ભક્તો ભગવાન ગણેશની પૂજા કરે છે, લીલી વસ્તુઓ અર્પણ કરે
છે,  બુધવાર  વ્રત  કથા  વાંચે  છે  અને  પોતાની  શક્િત  તથા  આરોગ્ય
પ્રમાણે ઉપવાસ અથવા સાત્ત્િવક ભોજન કરે છે.

બુધવાર વ્રતનો મુખ્ય ઉદ્દેશ માત્ર મનોકામના પૂર્ણ કરાવવાનો નથી,
પરંતુ  િવચારોમાં  સ્પષ્ટતા,  વાણીમાં  સંયમ  અને  વ્યવહારમાં
પ્રામાિણકતા લાવવાનો છે.

બુધવાર વ્રતનું ધાર્િમક મહત્ત્વ
િહન્દુ પરંપરામાં બુધવારનો સંબંધ બુધ ગ્રહ સાથે માનવામાં આવે છે.
જ્યોિતષશાસ્ત્રમાં  બુધ  ગ્રહને  બુદ્િધ,  સંવાદ,  લેખન,  ગિણત,
િશક્ષણ, વેપાર અને તર્કશક્િતનો કારક માનવામાં આવે છે.

ભગવાન ગણેશ બુદ્િધ, િવવેક અને શુભ શરૂઆતના દેવ છે. તેથી બુધવારના
િદવસે ગણેશજીની પૂજા કરવાની પણ િવશેષ પરંપરા છે.

બુધવારનું વ્રત નીચેની ભાવનાઓ સાથે કરવામાં આવે છે:

અભ્યાસ અને એકાગ્રતા માટે પ્રાર્થના
વાણીમાં સ્પષ્ટતા અને સંયમ
વેપારમાં યોગ્ય િનર્ણય લેવાની ક્ષમતા
ગેરસમજ અને સંવાદની સમસ્યાઓ ઘટાડવાનો સંકલ્પ
અહંકાર અને ઉતાવળ પર િનયંત્રણ
ભગવાન ગણેશની કૃપા અને શુભ માર્ગદર્શન
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બુધવાર વ્રત કથા ગુજરાતી
લોકપરંપરામાં  બુધવારના  વ્રત  સાથે  જોડાયેલી  નીચેની  કથા  કહેવામાં
આવે છે. અલગ-અલગ પ્રદેશો અને પિરવારોમાં આ કથાના સ્વરૂપમાં થોડો
ફેરફાર જોવા મળી શકે છે.

ઘણા  સમય  પહેલાં  એક  નગરમાં  મધુસૂદન  નામનો  વેપારી  રહેતો  હતો.  તે
મહેનતુ, પ્રામાિણક અને પોતાના પિરવારને પ્રેમ કરનાર વ્યક્િત હતો.
તેની પત્ની થોડા િદવસો માટે પોતાના િપયર ગઈ હતી.

ઘણા  િદવસો  પછી  મધુસૂદન  પોતાની  પત્નીને  પાછી  લાવવા  માટે  સાસરે
ગયો.  સાસિરયાઓએ  તેનું  પ્રેમથી  સ્વાગત  કર્યું.  થોડા  િદવસ  ત્યાં
રોકાયા પછી તેણે પત્નીને સાથે લઈને પોતાના ઘરે પાછા જવાની ઇચ્છા
વ્યક્ત કરી.

તે િદવસે બુધવાર હતો. તેના સાસુ-સસરાએ કહ્યું:

“આજે બુધવાર છે. પ્રવાસ માટે આવતીકાલનો િદવસ પસંદ કરવો વધુ યોગ્ય
રહેશે.”

પરંતુ મધુસૂદને તેમની વાતને ગંભીરતાથી લીધી નહીં. તેણે કહ્યું:

“િદવસથી શું ફરક પડે છે? મારે આજે જ પાછા જવું છે.”

તેણે પોતાની પત્નીને રથમાં બેસાડી અને બંને પોતાના ઘર તરફ નીકળી
પડ્યા.

થોડું અંતર પસાર કર્યા પછી તેની પત્નીને તરસ લાગી. મધુસૂદન તેને
એક વૃક્ષ નીચે બેસાડી નજીકના કૂવામાંથી પાણી લેવા ગયો.

જ્યારે  તે  પાણી  લઈને  પાછો  આવ્યો,  ત્યારે  સામેનું  દૃશ્ય  જોઈ
આશ્ચર્યચિકત  થઈ  ગયો.  તેની  પત્નીની  બાજુમાં  તેના  જેવો  જ  દેખાતો
બીજો એક પુરુષ બેઠો હતો.

બંનેનો ચહેરો, કપડાં અને બોલવાની રીત લગભગ સરખી હતી. મધુસૂદને તે
વ્યક્િતને પૂછ્યું:

“તું કોણ છે અને મારી પત્ની પાસે શા માટે બેઠો છે?”

તે વ્યક્િતએ જવાબ આપ્યો:



“આ મારી પત્ની છે. હું તેને તેના િપયરથી લઈને જઈ રહ્યો છું. તું
અમારા માર્ગમાં શા માટે આવ્યો છે?”

બંને  વચ્ચે  િવવાદ  શરૂ  થયો.  પત્ની  પણ  મૂંઝાઈ  ગઈ.  તેને  સમજાતું
નહોતું કે તેનો સાચો પિત કોણ છે.

િવવાદ  વધતાં  ત્યાંના  સૈિનકો  બંનેને  રાજા  પાસે  લઈ  ગયા.  રાજાએ
બંનેને પ્રશ્નો પૂછ્યા, પરંતુ તેઓ દેખાવ અને વાતચીતમાં એટલા સમાન
હતા કે રાજા પણ િનર્ણય લઈ શક્યો નહીં.

મધુસૂદન ખૂબ િચંિતત થયો. તેને પોતાના સાસુ-સસરાની સલાહ યાદ આવી.
તેણે  મનમાં  ભગવાન  ગણેશ  અને  બુધદેવનું  સ્મરણ  કર્યું  અને  પોતાની
ભૂલ સ્વીકારી.

તેણે નમ્રતાથી પ્રાર્થના કરી:

“હે  પ્રભુ,  મેં  અહંકારમાં  યોગ્ય  સલાહની  અવગણના  કરી.  મારી  ભૂલ
ક્ષમા કરો અને મને આ સંકટમાંથી બહાર આવવાનો માર્ગ બતાવો.”

તેની  પ્રાર્થના  પૂર્ણ  થતાં  જ  બીજો  પુરુષ  અચાનક  અદૃશ્ય  થઈ  ગયો.
ત્યાં હાજર સૌને સમજાઈ ગયું કે સાચો મધુસૂદન કોણ હતો.

ત્યારે એક િદવ્ય વાણી સંભળાઈ:

“કોઈ  પરંપરાનો  અર્થ  સમજ્યા  િવના  તેની  મજાક  ન  કરવી  જોઈએ.  તારા
સંકટનું  કારણ  માત્ર  િદવસ  નહોતો,  પરંતુ  તારો  અહંકાર,  ઉતાવળ  અને
યોગ્ય સલાહની અવગણના હતી.”

મધુસૂદને  બુધદેવ  અને  ભગવાન  ગણેશ  પાસે  ક્ષમા  માગી.  તેણે  આગળથી
િવચારીને િનર્ણય લેવા, વડીલોની સલાહ સાંભળવા અને બુધવારના િદવસે
શ્રદ્ધાપૂર્વક પૂજા કરવાનો સંકલ્પ લીધો.

ઘરે પાછા આવ્યા પછી તેણે િનયિમત બુધવાર વ્રત કરવાનું શરૂ કર્યું.
તેના  વર્તનમાં  સંયમ  આવ્યો,  િનર્ણયો  વધુ  સ્પષ્ટ  બન્યા  અને
પિરવારની ગેરસમજ ઓછી થવા લાગી.

બુધવાર વ્રત કથામાંથી મળતી શીખ
આ  કથા  કોઈ  ચોક્કસ  િદવસનો  ભય  પેદા  કરવાને  બદલે  માનવીની  કેટલીક
સામાન્ય નબળાઈઓ તરફ ધ્યાન દોરે છે.



અહંકારથી  બચવું:  માત્ર  પોતાનો  જ  િવચાર  સાચો  છે  એવું  ન
માનવું.
યોગ્ય  સલાહ  સાંભળવી:  અનુભવી  વ્યક્િતની  વાત  પર  શાંિતથી
િવચાર કરવો.
ઉતાવળ ટાળવી: મહત્ત્વના િનર્ણયો િવચાર કર્યા પછી લેવા.
પોતાની  ભૂલ  સ્વીકારવી:  ભૂલ  સ્વીકારવાથી  સુધારાનો  માર્ગ
ખુલ્લો થાય છે.
વાણીમાં  સંયમ  રાખવો:  િવવાદ  દરિમયાન  કઠોર  શબ્દોને  બદલે
િવવેકનો ઉપયોગ કરવો.
પ્રાર્થના સાથે પ્રયત્ન કરવો: શ્રદ્ધા સાથે યોગ્ય કર્મ અને
જવાબદારી પણ જરૂરી છે.

બુધવારનું વ્રત કેવી રીતે કરવું?
બુધવારનું વ્રત ઘરે સરળ રીતે કરી શકાય છે.

1. સવારની તૈયારી
સવારે સ્નાન કરીને સ્વચ્છ વસ્ત્ર ધારણ કરવાં. ઇચ્છા હોય તો લીલા
રંગના  સ્વચ્છ  કપડાં  અથવા  રૂમાલનો  ઉપયોગ  કરી  શકાય  છે,  પરંતુ  તે
ફરિજયાત નથી.

2. પૂજા સ્થાન તૈયાર કરવું
ઘરનું મંિદર સ્વચ્છ કરીને ભગવાન ગણેશની મૂર્િત અથવા તસવીર રાખવી.
બુધદેવની  અલગ  તસવીર  ઉપલબ્ધ  ન  હોય  તો  માત્ર  ગણેશપૂજા  કરીને  પણ
વ્રત કરી શકાય છે.

3. દીવો પ્રગટાવવો
ઘી અથવા તેલનો દીવો પ્રગટાવી ભગવાન ગણેશનું ધ્યાન કરવું.

વક્રતુણ્ડ મહાકાય સૂર્યકોિટ સમપ્રભ।
િનર્િવઘ્નં કુરુ મે દેવ સર્વકાર્યેષુ સર્વદા॥

4. વ્રતનો સંકલ્પ લેવો
હાથમાં પાણી, અક્ષત અને ફૂલ લઈને કહેવું:



હું  મારી  બુદ્િધની  શુદ્ધતા,  વાણીમાં  સંયમ,  પિરવારના  કલ્યાણ  અને
યોગ્ય િનર્ણયક્ષમતા માટે શ્રદ્ધાપૂર્વક બુધવારનું વ્રત અને પૂજન
કરું છું.

5. પૂજા સામગ્રી અર્પણ કરવી
ઉપલબ્ધતા પ્રમાણે ભગવાન ગણેશને નીચેની વસ્તુઓ અર્પણ કરી શકાય:

હળદર અને કંકુ
અક્ષત
દૂર્વા
લીલા અથવા અન્ય તાજાં ફૂલ
ધૂપ અને દીવો
લીલા મગ, ફળ અથવા ગોળ
મોદક અથવા લાડુ

6. મંત્રજપ કરવો
ભગવાન ગણેશનો મંત્ર:

ૐ ગં ગણપતયે નમઃ।

આ મંત્રનો 11, 21 અથવા 108 વખત જપ કરી શકાય છે.

બુધ ગ્રહનો સરળ મંત્ર:

ૐ બુઁ બુધાય નમઃ।

આ મંત્રનો શ્રદ્ધા પ્રમાણે 11 અથવા 108 વખત જપ કરી શકાય છે.

7. બુધવાર વ્રત કથા વાંચવી
પૂજા પછી બુધવાર વ્રત કથા વાંચવી અથવા પિરવાર સાથે સાંભળવી.

8. આરતી અને પ્રાર્થના કરવી
ભગવાન  ગણેશની  આરતી  કરીને  બુદ્િધ,  સંયમ,  સત્ય  અને  સારા  વ્યવહાર
માટે પ્રાર્થના કરવી.



બુધવાર વ્રતમાં શું ખાવું?
વ્રતનો  આહાર  પિરવારની  પરંપરા  અને  વ્યક્િતના  આરોગ્ય  પ્રમાણે  અલગ
હોઈ શકે છે. કેટલાક લોકો સંપૂર્ણ ઉપવાસ કરે છે, જ્યારે કેટલાક એક
વખત સાત્ત્િવક ભોજન અથવા ફળાહાર લે છે.

વ્રતમાં નીચેના પદાર્થો લઈ શકાય:

ફળ
દૂધ અથવા દહીં
સાબુદાણા
બટાકા
િશંગદાણા
રાજગરો
સામો
પરંપરા પ્રમાણે લીલા મગથી બનેલા સાત્ત્િવક પદાર્થો

પોતાના  શરીરની  સ્િથિત  અને  પિરવારની  પરંપરા  પ્રમાણે  આહાર  પસંદ
કરવો.

ડાયાિબટીસ, ગર્ભાવસ્થા, લાંબી બીમારી અથવા િનયિમત દવાઓ લેતા હોય
તો કઠોર ઉપવાસ પહેલાં તબીબી સલાહ લેવી.

બુધવાર વ્રતમાં શું ન કરવું?
જૂઠું ન બોલવું.
કડવી અથવા અપમાનજનક વાણીનો ઉપયોગ ન કરવો.
અનાવશ્યક િવવાદ ટાળવો.
વેપાર અથવા વ્યવહારમાં છેતરિપંડી ન કરવી.
અન્નનો અપમાન અથવા બગાડ ન કરવો.
આરોગ્યને નુકસાન પહોંચાડે એવો કઠોર ઉપવાસ ન કરવો.
ભય અથવા અંધશ્રદ્ધાના આધારે િનર્ણય ન લેવો.

વ્રતનો  સાચો  ઉદ્દેશ  માત્ર  ભોજન  પર  િનયંત્રણ  રાખવાનો  નથી,  પરંતુ
િવચાર, વાણી અને કર્મમાં શુદ્ધતા લાવવાનો છે.



બુધવાર વ્રત કેટલા બુધવાર કરવું?
લોકપરંપરા  અનુસાર  બુધવારનું  વ્રત  7,  11  અથવા  21  બુધવાર  સુધી
કરવામાં  આવે  છે.  કેટલાક  ભક્તો  પોતાના  સંકલ્પ  પ્રમાણે  વધુ  સમય
સુધી પણ વ્રત કરે છે.

કોઈ એક સંખ્યા દરેક માટે ફરિજયાત નથી. વ્રત શરૂ કરતી વખતે જેટલા
બુધવારનો સંકલ્પ લીધો હોય, તેને પૂર્ણ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો.

કોઈ જરૂરી કારણસર એક બુધવાર વ્રત ન થઈ શકે તો ગભરાવું નહીં. આવતા
બુધવારથી શ્રદ્ધાપૂર્વક વ્રત ચાલુ રાખી શકાય છે.

બુધવાર વ્રતનું ઉદ્યાપન
સંકલ્પ  કરેલા  બુધવાર  પૂર્ણ  થયા  પછી  સરળ  રીતે  ઉદ્યાપન  કરી  શકાય
છે.

ભગવાન ગણેશની િનયિમત પૂજા કરવી.1.
દૂર્વા, ફૂલ અને નૈવેદ્ય અર્પણ કરવું.2.
ગણેશ મંત્ર અને બુધ મંત્રનો જપ કરવો.3.
બુધવાર વ્રત કથા વાંચવી.4.
આરતી અને ક્ષમાપ્રાર્થના કરવી.5.
જરૂિરયાતમંદ વ્યક્િતને ભોજન, લીલા મગ, કપડાં અથવા અભ્યાસની6.
સામગ્રીનું દાન કરવું.
પિરવાર અને હાજર લોકોને પ્રસાદ વહેંચવો.7.

ઉદ્યાપન  ખૂબ  મોટું  અથવા  ખર્ચાળ  હોવું  જરૂરી  નથી.  તેને  શ્રદ્ધા,
કૃતજ્ઞતા અને પોતાની ક્ષમતા પ્રમાણે કરવું.

બુધવાર વ્રતમાં શું દાન કરવું?
પરંપરા પ્રમાણે બુધવારના િદવસે નીચેની વસ્તુઓનું દાન કરી શકાય:

લીલા મગ
લીલી શાકભાજી
તાજાં ફળ
નોટબુક, પુસ્તક અથવા લેખન સામગ્રી
િવદ્યાર્થીઓને શૈક્ષિણક સહાય



જરૂિરયાતમંદ લોકોને ભોજન

દાન  દેખાડા  માટે  નહીં,  પરંતુ  સાચી  જરૂિરયાતને  સમજીને  નમ્રતાથી
કરવું.

બુધવાર વ્રતના મુખ્ય મંત્ર

ગણેશ મૂળ મંત્ર
ૐ ગં ગણપતયે નમઃ।

બુધ ગ્રહ મંત્ર
ૐ બુઁ બુધાય નમઃ।

બુધ ગાયત્રી મંત્ર
ૐ સૌમ્યરૂપાય િવદ્મહે વાણેશાય ધીમિહ।
તન્નો બુધઃ પ્રચોદયાત્॥

ગણેશ ગાયત્રી મંત્ર
ૐ એકદંતાય િવદ્મહે વક્રતુણ્ડાય ધીમિહ।
તન્નો દંિતઃ પ્રચોદયાત્॥

બુધવાર  વ્રત  કરતી  વખતે  ધ્યાનમાં
રાખવાની બાબતો

વ્રત શ્રદ્ધા અને પોતાના આરોગ્ય પ્રમાણે કરવું.
માત્ર  લીલા  કપડાં  પહેરવા  અથવા  લીલી  વસ્તુ  ખાવું  એ  જ
સંપૂર્ણ વ્રત નથી.
આખો િદવસ વાણી અને વર્તનમાં સંયમ રાખવો.
િવદ્યાર્થીઓએ પ્રાર્થના સાથે િનયિમત અભ્યાસ પણ કરવો.
વેપારીઓ  અને  વ્યાવસાિયકોએ  પ્રામાિણક  વ્યવહાર  અને  સ્પષ્ટ
િહસાબ રાખવો.
જ્યોિતષીય  સમસ્યાઓ  માટે  માત્ર  વ્રત  પર  આધાર  રાખવો  નહીં;
જરૂર પડે તો યોગ્ય િનષ્ણાતની સલાહ લેવી.



પૂજામાં થયેલી નાની ભૂલોથી ડરવું નહીં.

બુધવાર વ્રત કથા િવશે વારંવાર પૂછાતા
પ્રશ્નો

1.  બુધવારનું  વ્રત  કોના  માટે  કરવામાં  આવે
છે?
ભગવાન ગણેશ અને બુધ ગ્રહની ઉપાસના માટે.

2. બુધવાર વ્રતનો મુખ્ય મંત્ર કયો છે?
“ૐ ગં ગણપતયે નમઃ” અને “ૐ બુઁ બુધાય નમઃ।”

3. બુધવારનું વ્રત કેટલા િદવસ કરવું?
પરંપરા પ્રમાણે 7, 11 અથવા 21 બુધવાર.

4. શું સંપૂર્ણ ઉપવાસ જરૂરી છે?
ના. આરોગ્ય પ્રમાણે ફળાહાર અથવા એક વખત સાત્ત્િવક ભોજન લઈ શકાય
છે.

5. બુધવાર વ્રતમાં શું અર્પણ કરવું?
દૂર્વા, ફૂલ, લીલા મગ, ફળ, મોદક અથવા લાડુ.

6. બુધવાર વ્રત કથા ક્યારે વાંચવી?
પૂજા પછી, આરતી પહેલાં અથવા આરતી પછી.

7. શું સ્ત્રીઓ બુધવાર વ્રત કરી શકે?
હા. સ્ત્રી અને પુરુષ બંને શ્રદ્ધાથી આ વ્રત કરી શકે છે.

8. એક બુધવાર વ્રત રહી જાય તો શું કરવું?
આવતા બુધવારથી વ્રત ચાલુ રાખવું.



9. શું બુધવાર વ્રતનું ઉદ્યાપન જરૂરી છે?
સંકલ્પ  પૂર્ણ  થયા  પછી  સરળ  પૂજા,  દાન  અને  પ્રસાદથી  ઉદ્યાપન  કરી
શકાય છે.

10. આરોગ્ય ખરાબ હોય તો ઉપવાસ કરવો?
કઠોર ઉપવાસને બદલે પૂજા, મંત્રજપ અને સાત્ત્િવક ભોજન કરવું.

િનષ્કર્ષ
બુધવાર  વ્રત  કથા  યોગ્ય  સલાહનો  આદર,  ઉતાવળ  પર  િનયંત્રણ,  પોતાની
ભૂલ સ્વીકારવાની ક્ષમતા અને વાણીમાં સંયમ રાખવાનો સંદેશ આપે છે.

ભગવાન  ગણેશ  અને  બુધદેવની  પૂજા  કરતી  વખતે  માત્ર  ધાર્િમક  િવિધ
પૂર્ણ કરવી પૂરતી નથી. સ્પષ્ટ િવચાર, પ્રામાિણક વ્યવહાર, િનયિમત
અભ્યાસ અને નમ્ર સંવાદને જીવનમાં અપનાવવું પણ એટલું જ જરૂરી છે.

હે ભગવાન ગણેશ અને બુધદેવ, અમારી બુદ્િધને સ્પષ્ટતા, વાણીને સંયમ
અને કર્મોને યોગ્ય િદશા આપો.

ૐ ગં ગણપતયે નમઃ।
ૐ બુઁ બુધાય નમઃ।

ગુજરાતીમાં  ગણેશજીના  પાઠ,  વ્રત  કથા
અને પૂજા માર્ગદર્િશકા

ભગવાન ગણેશ – ભગવાન ગણેશની જન્મકથા, નામો, સ્વરૂપ, મંત્રો,
મંિદરો અને આધ્યાત્િમક મહત્ત્વ િવશે જાણો.
ગણેશ ચાલીસા – શ્રી ગણેશ ચાલીસાનો સંપૂર્ણ પાઠ, સરળ અર્થ,
પાઠિવિધ અને તેના આધ્યાત્િમક લાભ વાંચો.
ગણપિત  અથર્વશીર્ષ  –  ગણપિત  અથર્વશીર્ષનો  પિવત્ર  પાઠ,  સરળ
અર્થ, પાઠ કરવાની રીત અને તેનું મહત્ત્વ જાણો.
સંકટનાશન  ગણેશ  સ્તોત્ર  –  જીવનનાં  સંકટો  અને  અવરોધો  દૂર
કરવા માટે પાઠ કરવામાં આવતું પિવત્ર ગણેશ સ્તોત્ર વાંચો.
ગણેશ દ્વાદશ નામ સ્તોત્ર – ભગવાન ગણેશના બાર પિવત્ર નામો,
તેમનો અર્થ અને સ્તોત્રના પાઠથી મળતા લાભ જાણો.
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શ્રી  ગણેશ  કવચમ્  –  નકારાત્મકતા,  ભય  અને  મુશ્કેલીઓથી
આધ્યાત્િમક રક્ષણ મેળવવા માટે ગણેશ કવચનો પાઠ વાંચો.
ઋણ  િવમોચન  ગણેશ  સ્તોત્ર  –  કર્જ,  આર્િથક  િચંતા  અને  માનિસક
ભારમાંથી મુક્િત માટે ઋણ િવમોચન ગણેશ સ્તોત્ર વાંચો.
ગણપિત  આરતી  –  ભગવાન  ગણેશની  લોકપ્િરય  આરતીનો  સંપૂર્ણ  પાઠ,
અર્થ અને આરતી કરવાની સરળ રીત જાણો.
શ્રી ગણેશ સ્તુિત – ભગવાન ગણેશની કૃપા અને આશીર્વાદ મેળવવા
માટે શ્રી ગણેશ સ્તુિતનો ભક્િતમય પાઠ વાંચો.
ગણેશ વંદના – પૂજા અને શુભ કાર્યની શરૂઆતમાં બોલવામાં આવતી
શ્રી ગણેશ વંદનાનો પિવત્ર પાઠ વાંચો.
મહાગણેશ  પંચરત્નમ્  સ્તોત્ર  –  આિદ  શંકરાચાર્ય  દ્વારા  રિચત
મહાગણેશ પંચરત્નમ્ સ્તોત્રનો પાઠ, અર્થ અને લાભ જાણો.
ગણેશ પૂજા મંત્ર – ગણેશ પૂજા દરિમયાન બોલવામાં આવતા ધ્યાન,
આવાહન, અર્પણ અને પ્રાર્થનાના મુખ્ય મંત્રો વાંચો.
ગણેશ પૂજા સામગ્રી – ગણેશજીની િવિધપૂર્વક પૂજા માટે જરૂરી
વસ્તુઓની સંપૂર્ણ યાદી અને તેમનું મહત્ત્વ જાણો.
ગણેશ  પૂજા  િવિધ  –  ઘરે  ભગવાન  ગણેશની  સ્થાપના  અને  પૂજા
કરવાની સરળ, સંપૂર્ણ અને ક્રમવાર િવિધ જાણો.
ગણેશ  ચતુર્થી  –  ગણેશ  ચતુર્થીની  તારીખ,  શુભ  મુહૂર્ત,  પૂજા
િવિધ, પરંપરાઓ અને ધાર્િમક મહત્ત્વ જાણો.
ગણેશ ચતુર્થીની કથા – ગણેશ ચતુર્થી સાથે જોડાયેલી પૌરાિણક
કથા, ચંદ્રદર્શનની માન્યતા અને વ્રતનું મહત્ત્વ વાંચો.
સંકષ્ટી  ચતુર્થી  વ્રત  કથા  –  સંકષ્ટી  ચતુર્થીની  વ્રત  કથા,
પૂજા  પદ્ધિત,  ચંદ્રને  અર્ઘ્ય  આપવાની  રીત  અને  વ્રતના  લાભ
જાણો.
બુધવાર વ્રત કથા – બુધવાર વ્રતની સંપૂર્ણ કથા, પૂજા િવિધ,
િનયમો, ઉદ્યાપન અને ધાર્િમક લાભ વાંચો.
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